
HANDS-ON
V O L U M E  5  I S S U E  1  A U G  2 0 2 5

M e s s a g e  f r o m  A P F F S S H  P r e s i d e n t
M e s s a g e  f r o m  I F S S H  P r e s i d e n t
M e s s a g e  f r o m  J H S  A P  E d i t o r
J H S  A P  A r t i c l e  I n  F o c u s
F e l l o w s h i p  R e p o r t
D i v e r s i t y  i n  H a n d
M e m b e r  S o c i e t y  N e w s
G r a n t  C a l l s  
U p c o m i n g  E v e n t s
S p o n s o r s

IN THIS ISSUE

B I A N N U A L  N E W S L E T T E R
A S I A N  P A C I F I C  F E D E R A T I O N  O F  S O C I E T I E S  
F O R  S U R G E R Y  O F  T H E  H A N D

Editor’s Message
I t ' s  m y  g r e a t  p l e a s u r e  t o  p r e s e n t  t h i s  i s s u e

f e a t u r i n g  t h e  a c h i e v e m e n t s  a n d  o n g o i n g
i n i t i a t i v e s  t h a t  c o n t i n u e  t o  s t r e n g t h e n  o u r
A P F S S H  c o m m u n i t y .  I n  t h e s e  p a g e s ,  y o u ' l l

f i n d  i n s p i r i n g  u p d a t e s  f r o m  b o t h  o u r  A P F S S H
P r e s i d e n t  D r .  T o n y  B e r g e r  a n d  I F S S H

P r e s i d e n t  D r .  R a j a  S a b a p a t h y ,  w h o  s h a r e
i n s i g h t s  i n t o  h o w  o u r  F e d e r a t i o n  i s

s u c c e s s f u l l y  a d v a n c i n g  h a n d  s u r g e r y
e x c e l l e n c e  a c r o s s  t h e  A s i a  P a c i f i c .  T h e s e

i n c l u d e  w e l c o m i n g  n e w  m e m b e r  s o c i e t i e s ,
e x p a n d i n g  e d u c a t i o n a l  e f f o r t s  a n d  e n s u r i n g

s e a m l e s s  l e a d e r s h i p  t r a n s i t i o n s  w i t h i n  t h e
A P F S S H  c o m m i t t e e s .  O u r  m e m b e r  s o c i e t i e s

a n d  f e l l o w s h i p  r e c i p i e n t s  a l s o  s h a r e  t h e i r
a c c o u n t s  o f  b u i l d i n g  m e a n i n g f u l  i m p a c t  i n

t h e i r  c o m m u n i t i e s .
A s  a l w a y s ,  w e  w e l c o m e  y o u r  c o n t r i b u t i o n s  t o
f u t u r e  n e w s l e t t e r s -  p l e a s e  r e a c h  o u t  t o  u s  a t

a d m i n @ a p f s s h . n e t .
H a p p y  r e a d i n g !

E d i t o r i a l  T e a m
D a w n  C h i a

G a s t o n  R o c e s
M o n u s h a  M o h a n

M e l a n i e  A m a r a s o o r i a y a

 



P A G E  2

APFSSH PRESIDENT

MESSAGE FROM THE APFSSH PRESIDENT

     A s  I  a m  h e a d i n g  t o w a r d s  t h e  e n d
o f  m y  te r m  a s  A P F S S H  Pr e s i d e n t  i t
s e e m s  t i m e l y  t o  r e f l e c t  o n  o u r
a c h i e v e m e n t s  o v e r  t h e  p a s t  2  y e a r s .    I
s t r e s s  t h e  w o r d  “ o u r ”  a s  t h e  A P F S S H
h a s  b e c o m e  a  m u c h  l a r g e r  a n d  w e l l
o r g a n i z e d  F e d e r a t i o n  a n d  i t  i s  d u e  to
t h e  e f f o r t s  a n d  c o m m i t m e n t s  o f  a l l
m e m b e r s  o f  t h e  E x e c u t i v e ,  s o c i e t y
d e l e g a te s  a n d  M e m b e r s - a t - l a r g e  t h a t
I  f e e l  w e  h a v e  a c h i e v e d  a  l o t  o v e r
t h i s  t i m e .    We  h a v e  w e l c o m e d  t w o
n e w  m e m b e r  s o c i e t i e s  i n to  t h e
F e d e r a t i o n ,  N e p a l  a n d  E m i r a te s  a n d
a s s o c i a t e  m e m b e r s  f r o m  V i e t n a m .  
We  h a v e  h a d  e a r l y  d i s c u s s i o n s  w i t h
o t h e r  s o c i e t i e s  i n  o u r  r e g i o n  a n d
h o p e f u l l y  t h e i r  m e m b e r s h i p  w i l l  b e
c o n f i r m e d  d u r i n g  t h e  n e x t
Pr e s i d e n t ’ s  t e r m .  

A N T H O N Y  B E R G E R

     O u r  p r i m a r y  r e a s o n  f o r  e x i s te n c e  i s  t o  p r o m o te  e xc e l l e n t  h a n d
s u r g e r y  i n  o u r  r e g i o n  t h r o u g h  e d u c a t i o n a l  p r o g r a m s .  T h e  t r a v e l l i n g
F e l l o w s h i p  a n d  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r s h i p  p r o g r a m s  a r e  w e l l  e s t a b l i s h e d
a n d  w e  h a v e  r e c e n t l y  c o m m e n c e d  a n  A d v a n c e d  T r a i n i n g  F u n d .    W i t h
t h e  e n c o u r a g e m e n t  a n d  g u i d a n c e  o f  J o n a t h o n  H o b b y  w e  r a n  a  v e r y
s u c c e s s f u l  c o m b i n e d  F E S S H /A P F S S H  F o u n d a t i o n  Co u r s e  i n  H a n d
S u r g e r y  i n  M a l y s i a  l a s t  y e a r .  T h i s  w a s  w e l l  r u n  a n d  s u p p o r te d  b y  t h e
M a l a y s i a n  H a n d  S u r g e r y  S o c i e t y .    We  l o o k  f o r w a r d  to  c o n t i n u i n g
t h i s  m o d e l  i n t o  t h e  f u t u r e  w i t h  t h e  n e x t  c o u r s e  b e i n g  h e l d  i n  H o n g
Ko n g .    T h e s e  a n d  o t h e r  v e n t u r e s  h a v e  b e e n  w e l l  r u n  b y  t h e
C h a i r m a n  o f  o u r  E d u c a t i o n a l  Co m m i t t e e ,  D r .  C l a r a  Wo n g .    

     Ke e p i n g  s u c h  a n  o r g a n i z a t i o n  a f l o a t  r e q u i r e s  a  s t a b l e  f i n a n c i a l
b a s i s  w h e r e  f u n d s  a r e  r a i s e d  a n d  e x p e n d e d  t o w a r d s  o u r  p r o g r a m s
a n d  s u p p o r t  f o r  r e l a t e d  e d u c a t i o n a l  a c t i v i t i e s .  O u r  F i n a n c e
Co m m i t te e  h a s  b e e n  h e a d e d  b y  H y u n - S i k  G o n g  w i t h  g r e a t  s k i l l .  We
a r e  f i n a n c i a l l y  s t a b l e  a t  p r e s e n t  a n d  w i l l  b e  l o o k i n g  f o r w a r d  to
b e i n g  a b l e  t o  e x p a n d  o u r  a c t i v i t i e s  w i t h  f i n a n c i a l  s e c u r i t y .    T h e r e  i s
a  l o t  o f  w o r k  i n v o l v e d  i n  c h a s i n g  u p  s u b s c r i p t i o n s  a n d  s a t i s f y i n g
t h e  r e l e v a n t  f i n a n c i a l  a u t h o r i t i e s  a n d  m a i n t a i n i n g  c o m p l i a n c e  w i t h
t h e s e  r e g u l a t i o n s .
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" O U R  PR I M A RY
R E A S O N  F O R

E XI ST E N C E  I S  TO
PR O M OT E  E XC E L L E N T

H A N D  S U R G E RY  I N
O U R  R E G I O N

T H R O U G H
E D U CAT I O N A L
PR O G R A M S ."

     O u r  J o u r n a l  h a s  b e e n  v e r y  w e l l  r u n  t h r o u g h  t h e  w o r k  o f  t h e
J o u r n a l  M a n a g e m e n t  Co m m i t t e e  a n d  t h e  p a s t  E d i to r  i n  C h i e f ,  R a j a
S a b a p a t h y  a n d  t h e  n e w  E d i t o r  i n  C h i e f  S a n d e e p  S e b a s t i n .    I t  t a ke s  a
l o t  o f  d e d i c a t i o n  a n d  w o r k  to  m a i n t a i n  a  J o u r n a l  s u c h  a s  t h i s
i n c l u d i n g  n e g o t i a t i n g  s u b s c r i p t i o n s  w i t h  o u r  m e m b e r  s o c i e t i e s  a n d
e n c o u r a g i n g  q u a l i t y  p u b l i c a t i o n s .    T h i s  i s  o u r  j o u r n a l  t h a t  r e f l e c t s
t h e  e x c e l l e n t  w o r k  b e i n g  p e r f o r m e d  b y  o u r  m e m b e r s .    O u r  j o u r n a l
w i l l  o n l y  i m p r o v e  i n  i m p a c t  a n d  v a l u e  w i t h  t h e  c o n t i n u a t i o n  o f  y o u r
s u p p o r t  a n d  t h e  i n c r e a s e  i n  s u b m i s s i o n  o f  q u a l i t y  p a p e r s .    O u r
N e w s l e t t e r  h a s  b e e n  p a s s e d  o n  to  D a w n  C h i a  a f te r  b e i n g  e s t a b l i s h e d
a n d  e d i t e d  b y  S a n d e e p  S e b a s t i n  f o r  m a n y  y e a r s .    Co m m u n i c a t i o n
b e t w e e n  a  F o u n d a t i o n  s u c h  a s  o u r s  a n d  o u r  m e m b e r  s o c i e t i e s  i s
c r i t i c a l    f o r  c o o r d i n a t i n g  e d u c a t i o n a l  a c t i v i t i e s ,  ke e p i n g  e v e r y o n e  u p
t o  d a t e  w i t h  m e m b e r  a c t i v i te s ,  c o u r s e s  a n d  c o n f e r e n c e s  e t c .  T h i s
N e w s l e t t e r  a n d  t h e  w o r k  o f  o u r  m e m b e r  d e l e g a te s  i s  v i t a l  i n  ke e p i n g
a l l  m e m b e r s  a n d  t h e  F e d e r a t i o n  u p  to  d a t e  w i t h  a l l  t h a t  i s  g o i n g  o n
i n  o u r  b u s y  l i v e s .

     L a s t  y e a r  t h e
A P F S S H  j o i n e d  I O D A
( i n t e r n a t i o n a l
O r t h o p a e d i c  D i v e r s i t y
A l l i a n c e )  t o  l e n d  o u r
s u p p o r t  a n d  to
a c k n o w l e d g e  t h e  n e e d
f o r  e v e r y o n e  t o  d o
m o r e  to  r e m o v e  t h e
v i s i b l e  a n d  i n v i s i b l e
b a r r i e r s  t o  e q u i t y  a n d
e q u a l i t y .    T h e  A P F S S H ,
r e p r e s e n t i n g  h a n d
s u r g e r y  s o c i e t i e s  i n  

t h e  m o s t  d i v e r s e
r e g i o n  o f  t h e  w o r l d ,  i s
i d e a l l y  p l a c e d  to  b e
p r o a c t i v e  i n  t h i s  a r e a
a n d  to  d e m o n s t r a te
t h e  v a l u e s  o f  a  d i v e r s e
a n d  i n c l u s i v e  s o c i e t y
a n d  o r g a n i z a t i o n .    We
a r e  g r a te f u l  to
M a r g a r e t  F o k  f o r
h e a d i n g  o u r  D i v e r s i t y
Co m m i t te e  a n d  f o r
g u i d i n g  o u r
e n d e a v o u r s .

     F i n a l l y  I  w o u l d  l i ke  t o  a c k n o w l e d g e  t h e  w i s d o m  a n d  g u i d a n c e  o f
m y  p r e d e c e s s o r  R a j a  S a b a p a t h y  a n d  t h e  g r e a t  w o r k  o f  o u r  S e c r e t a r y
G e n e r a l  A l p h o n s u s  C h o n g  w h o  h a s  h e l d  e v e r y t h i n g  to g e t h e r .    We  a r e
a l s o  g r a t e f u l  t o  o u r  a d m i n i s t r a t i v e  A s s i s t a n t  B e n e d ,  w h o  w i t h
A l p h o n s u s  C h o n g  c o o r d i n a t e s  t h e  a d m i n i s t r a t i v e  a c t i v i t i e s  o f  t h e
F e d e r a t i o n  ke e p i n g  e v e r y t h i n g  r u n n i n g  s o  w e l l .    I  a l s o  a m  l o o k i n g
f o r w a r d  to  h a n d i n g  o v e r  t h e  Pr e s i d e n c y  to  F u m i n o r i  K a n a y a  a t  t h e
M u m b a i  m e e t i n g .    T h e  F e d e r a t i o n  i s  i n  g r e a t  h a n d s  a n d  w i l l  g r o w  i n
i m p o r t a n c e  a n d  i n f l u e n c e  i n  o u r  r e g i o n  to  t h e  b e n e f i t  o f  a l l  o u r
p a t i e n t s .
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IFSSH PRESIDENT

   Wr i t i n g  a  p i e c e  f o r  A P F S S H
n e w s l e t te r  i s  a n  o l d  h a b i t  f o r  m e .  I  d i d
t h i s  i n  t h e  i n i t i a l  y e a r s  a s  t h e  S e c r e t a r y
G e n e r a l  o f  A P F S S H .  W h e n  S a n d e e p  to o k
o v e r  t h e  p r o d u c t i o n  o f  t h e  n e w s l e t te r
a n d  b r o u g h t  i n  a  b e t t e r  f o r m a t ,  I  w a s
w r i t i n g  t h e  p i e c e  a s  t h e  A P F S S H
Pr e s i d e n t  a n d  f o l l o w e d  i n  t h e  r o l e  o f
t h e  E d i to r  i n  C h i e f  o f  t h e  J o u r n a l  o f
H a n d  S u r g e r y  ( A s i a  P a c i f i c ) .  N o w  I  a m
w r i t i n g  f o r  t h e  n e w s l e t t e r  o f  t h e
A P F S S H  a s  t h e  Pr e s i d e n t  o f  t h e  I F S S H .
W h i l e  a l l  t h e  p r e v i o u s  p i e c e s  r e l a t e d  t o
t h e  i s s u e s  o f  t h e  A s i a  P a c i f i c  r e g i o n ,
n o w  t h i s  o n e  w i l l  h a v e  a  b r o a d e r
p e r s p e c t i v e .  M a h a t m a  G a n d h i ,  f a t h e r  o f
t h e  n a t i o n  o f  I n d i a  i s  r e p o r te d  to  h a v e
s a i d ,  ‘ Yo u  c a n  r e m o v e  a n  I n d i a n  o u t  o f
I n d i a ,  b u t  y o u  c a n n o t  r e m o v e  I n d i a  o u t
o f  h i m ! ’ .  S o ,  t h e  e x p e r i e n c e  i n  t h e  A s i a
P a c i f i c  r e g i o n  i s  b o u n d  to  r e f l e c t  i n  o u r
i n te r n a t i o n a l  a c t i v i t i e s  t o o .  

S .  R A JA  S A B A PAT H Y  

     I  h a v e  p u t  i n  t w o  m a p s  o f  t h e  w o r l d ,  o n e  s h o w i n g  t h e  c o u n t r i e s
w h o  w e r e  t h e  f o u n d i n g  m e m b e r s  o f  t h e  I F S S H  a n d  t h e  o t h e r  s h o w i n g
t h e  c u r r e n t  m e m b e r s h i p .  S t i l l  a  l o t  o f  g a p s  e x i s t  t o  f i l l .  A  l a r g e  p a r t  o f
A f r i c a  r e m a i n s  u n c o v e r e d  a s  w e l l  a s  m a n y  c o u n t r i e s  i n  t h e  A s i a
P a c i f i c  r e g i o n .  I t  i s  e x a c t l y  i n  t h e s e  c o u n t r i e s  a n d  r e g i o n s  t h a t  t h e r e
i s  a  p r e s s i n g  n e e d  f o r  t h e  s e r v i c e s  o f  s k i l l e d  h a n d  s u r g e o n s .  T h e
d e m a n d s  o n  t h e  h a n d  s u r g e o n s  i n  t h e s e  a r e a s  a r e  h i g h e r  a s  t h e y  h a v e
t o  d e a l  w i t h  n e g l e c t e d  i n j u r i e s ,  s e v e r e  p o s t  b u r n  d e f o r m i t i e s  a n d
s i m p l e  c o n d i t i o n s  w h i c h  h a v e  b e c o m e  a  c h a l l e n g e  d u e  t o
i n a p p r o p r i a t e  p r i m a r y  c a r e .  T h e  t h e m e  f o r  t h i s  I F S S H  t r i e n n i u m  i s  t o
‘ p r o v i d e  q u a l i t y  h a n d  s u r g i c a l  c a r e  to  t h e  m i l l i o n s  w h o  a r e  l e s s
p r i v i l e g e d ’ ,  a n d  t h a t  a l s o  i n v o l v e s  i n c r e a s i n g  t h e  m e m b e r s h i p .
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    T h e  I F S S H  p l a n s  t o  a d d r e s s  t h e  c h a l l e n g e  i n  t w o  w a y s .  T h e  f i r s t  i s
b y  p r o v i d i n g  a c c e s s  t o  k n o w l e d g e .  Pr e s e n t l y  t h e  I F S S H  p r o v i d e s
a c c e s s  t h r o u g h  i t s  w e b s i t e  to  H a n d  S u r g e r y  R e s o u r c e ,  a  p l a t f o r m
w i t h  a b u n d a n t  k n o w l e d g e  c r e a te d  b y  D r  L a r r y  H u r s t .  T h e  I F S S H  h a s
a c q u i r e d  H S R  a n d  i t s  s u i t e  o f  e d u c a t i o n a l  p r o d u c t s  a r e  n o w  o p e n  t o
a l l .  S e c o n d l y ,  H a n d t h o l o g y,  a n  e d u c a t i o n a l  p r o g r a m  o f  t h e  A m e r i c a n
S o c i e t y  f o r  S u r g e r y  o f  t h e  H a n d ,  i s  a v a i l a b l e  to  a l l  t h e  m e m b e r s  o f
t h e  I F S S H .  T h i s  e d u c a t i o n a l  r e s o u r c e  i s  a v a i l a b l e  e l e c t r o n i c a l l y
w o r l d w i d e .  B u t  to  a d d r e s s  t h e  s e c o n d  c o m p o n e n t  o f  t h e  I F S S H
c h a l l e n g e  a n d  m a ke  a  d i f f e r e n c e  i n  t h e  l i v e s  o f  p e o p l e ,  t h e  s u r g e o n s
i n  t h e s e  a r e a s  a l s o  r e q u i r e  u p s k i l l i n g  a n d  t r a i n i n g .  T h e y  n e e d  t o
t r a v e l  to  c e n t r e s  o f  e x c e l l e n c e .  T h a t  n e e d s  f u n d i n g .  T h e  I F S S H  h a s
b e e n  d o i n g  a  g o o d  j o b  a t  t h a t ,  b u t  w e  n e e d  to  d o  m o r e .  F o r  t h i s  w e
h a v e  s t a r t e d  a n  I F S S H  P a t r o n  o f  H a n d  S u r g e r y  p r o g r a m :  s o l i c i t i n g
d o n a t i o n s  f r o m  H a n d  s u r g e o n s  a n d  w e l l - w i s h e r s .  A l l  d o n o r s  w i l l  b e
p r o m i n e n t l y  a c k n o w l e d g e d  i n  o u r  w e b s i te .  I  r e q u e s t  e v e r y  r e a d e r  o f
t h i s  n e w s l e t te r  t o  v i s i t  t h e  P a t r o n  p a g e  i n  t h e  I F S S H  w e b s i te  to  k n o w
w h a t  h a s  b e e n  d o n e  a n d  w h a t  w e  i n te n d  to  d o .  R e a d i n g  t h e
N o v e m b e r  2 0 24  I F S S H  E z i n e  i s s u e  w i l l  s h o w  y o u  t h e  i m p a c t  t h a t  c a n
b e  m a d e  t h r o u g h  t h i s  p r o g r a m .  I  r e q u e s t  y o u  t o  h e l p  u s  i n  t h i s
e n d e a v o r  b y  y o u r  c o n t r i b u t i o n .  Ve r y  m a n y  s m a l l  d r o p s  m a ke  a n
o c e a n .  E v e r y  c o n t r i b u t i o n  w i l l  m a ke  a  d i f f e r e n c e .  

MESSAGE FROM THE IFSSH PRESIDENT

     I n  b e t w e e n  t h e  t r i e n n i a l  c o n g r e s s e s ,  t h e  I F S S H  h o l d s  i t s  M i d -Te r m
Co u r s e  i n  H a n d  S u r g e r y .  T h e  n e x t  M i d -Te r m  Co u r s e  i s  i n  Ve n i c e  f r o m
t h e  4 t h  to  8 t h  o f  A p r i l ,  2 0 2 7.  P l e a s e  v i s i t  t h e  w e b s i t e  f o r  m o r e
i n f o r m a t i o n .  
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    I n  a d d i t i o n ,  t h e  I F S S H  i s  a l s o  p a r t  f u n d i n g  t h e  A P F S S H  –  F E S S H
f o u n d a t i o n  c o u r s e  t o  b e  h e l d  i n  H o n g  Ko n g  ( M a r c h ,  2 0 2 6 )  t o  p r o v i d e
b u r s a r i e s  f o r  p a r t i c i p a t i o n  o f  d e l e g a te s  f r o m  L M I C  c o u n t r i e s  i n  t h e
A s i a  P a c i f i c  r e g i o n .  Yo u  w i l l  s e e  t h a t  t h e  m a i n  t h r u s t  o f  t h e  I F S S H  i s
i n  e d u c a t i o n .  We  a p p e a l  to  e v e r y  o n e  o f  y o u  to  c o n t r i b u t e  to  t h e
I F S S H  P a t r o n  p r o g r a m m e  s o  t h a t  w e  c a n  d o  w h a t  n e e d s  t o  b e  d o n e .
   
    D r  S a t o s h i  I c h i h a r a  f r o m  J a p a n  i s  t h e  I F S S H  M e m b e r - a t - L a r g e
r e p r e s e n t i n g  t h e  A s i a  P a c i f i c  r e g i o n  i n  t h e  I F S S H  E xe c u t i v e
Co m m i t te e .  H e  i s  d o i n g  a  c o m m e n d a b l e  j o b  i n  t h e  a c t i v i t i e s  o f  t h e
I F S S H .  Yo u  c a n  c o n t a c t  h i m  a t  s i c h i h a r a1 0 1 0 @ g m a i l . c o m  o r  v i a  m e  t o
r e a c h  o u t  to  I F S S H .  

    M e a n w h i l e  a l l  o f  y o u  m a r k  t h e  d a te s  o f  2 3 r d  to  2 7 t h  O c t o b e r ,  2 0 2 8
i n  y o u r  d i a r y .  We  w i l l  m e e t  i n  S i n g a p o r e  f o r  t h e  1 7 t h  T r i e n n i a l  I F S S H -
I F S H T  Co n g r e s s .  A f t e r  1 5  y e a r s  a n  A s i a n  P a c i f i c  v e n u e  w i l l  p l a y  h o s t
t o  t h e  I F S S H  c o n g r e s s  a g a i n .  T h e r e  i s  s t r e n g t h  i n  n u m b e r s .  We  a l l
m u s t  b e  t h e r e !  P l e a s e  s i g n  u p  to  t h e  m a i l i n g  l i s t  o n  t h e  c o n g r e s s
w e b s i te  t o  s t a y  i n f o r m e d  o f  n e w s  a n d  i m p o r t a n t  d a t e s .  L o o k  f o r w a r d
t o  w e l c o m i n g  a l l  o f  y o u .  
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    T h e  J o u r n a l  o f  H a n d  S u r g e r y  ( A s i a n - P a c i f i c  Vo l u m e ) ,  t h e  o f f i c i a l
o r g a n  o f  t h e  A s i a - P a c i f i c  F e d e r a t i o n  o f  S o c i e t i e s  f o r  S u r g e r y  o f  t h e
H a n d  ( A P F S S H ) ,  c o n t i n u e s  to  s t r e n g t h e n  i t s  r o l e  a s  a  p r e m i e r  f o r u m  f o r
a d v a n c e s  i n  h a n d  a n d  u p p e r  l i m b  s u r g e r y .  I n  2 0 24 ,  J H S  h a s  m a i n t a i n e d
a n  I m p a c t  Fa c to r  o f  0 . 5 ,  a  C i te S c o r e  o f  1 . 0 ,  a  S N I P  o f  0 . 4 0 9 ,  a n d  a n  S J R
o f  0 . 3 0 7,  r e f l e c t i n g  s te a d y  r e c o g n i t i o n  w i t h i n  t h e  s u r g i c a l  c o m m u n i t y .
P u b l i s h i n g  s i x  i s s u e s  a n n u a l l y ,  t h e  j o u r n a l  c o n s i s te n t l y  d e l i v e r s
r i g o r o u s l y  p e e r - r e v i e w e d  o r i g i n a l  r e s e a r c h ,  c o m p r e h e n s i v e  r e v i e w s ,  a n d
e x p e r t  c o m m e n t a r y  t h a t  s h a p e  c l i n i c a l  p r a c t i c e  a c r o s s  t h e  r e g i o n .

    I n  r e c e n t  y e a r s ,  J H S - A P ’ s  p a g e s  h a v e  b e c o m e  h o m e  to  s o m e  t r u l y
r e s o n a n t  s c h o l a r s h i p .  A r t i c l e s  s u c h  a s  “ D o e s  t h e  S u r g i c a l  A s s i s t a n t
I n f l u e n c e  P e r i o p e r a t i v e  O u tc o m e s  S u r r o u n d i n g  C u b i t a l  T u n n e l  S u r g e r y , ”
“ U n i q u e  Co n s i d e r a t i o n s  f o r  P a e d i a t r i c  Pr ox i m a l  P h a l a n x  F r a c t u r e s , ”  a n d
“ P a l p a b l e  B o n y  L a n d m a r k s  o f  t h e  Wr i s t ”  h a v e  c a p t u r e d  a t te n t i o n ,
o f f e r i n g  f r e s h  i n s i g h t  i n to  s u r g i c a l  te c h n i q u e s ,  d i a g n o s t i c  n u a n c e ,  a n d
p a t i e n t  o u tc o m e s .  L i ke w i s e ,  t h e  m o s t  c i te d  c o n t r i b u t i o n s  i n c l u d i n g  t h e
WA L A N T  s y s te m a t i c  r e v i e w  ( Vo l .  24  N o .  4 )  a n d  t h e  l a n d m a r k  s t u d y  o n
v o l a r  f i x a t i o n  o f  d i s t a l  r a d i u s  f r a c t u r e s  ( Vo l .  5  N o .  2 )  u n d e r s c o r e  t h e
j o u r n a l ’ s  i m p a c t  o n  b o t h  p r a c t i c e  a n d  r e s e a r c h  p a r a d i g m s .

    A u g u s t  2 0 2 5  m a r k s  a n  e xc i t i n g  m i l e s to n e ,  a s  t h e  j o u r n a l  l a u n c h e s  a
s p e c i a l  i s s u e  i n  t a n d e m  w i t h  t h e  A P F S S H  2 0 2 5  Co n g r e s s  i n  M u m b a i .
U n d e r  t h e  e d i to r i a l  g u i d a n c e  o f  D r  Pr a v e e n  B h a r d w a j  a n d  D r  N  C
M a d h u s u d h a n ,  t h i s  i s s u e  f e a t u r e s  r e p o r t s  r a n g i n g  f r o m  a d v a n c e d
te n d o n  t r a n s f e r  s t r a te g i e s  i n  b r a c h i a l  p l e x u s  i n j u r i e s  to  f r e s h
p e r s p e c t i v e s  o n  a n a to m i c a l  l a n d m a r k s  f o r  w r i s t  p r o c e d u r e s ,  a l o n g  w i t h
t h e  I F S S H  n e w s l e t te r .  Co n t r i b u to r s  a n d  r e a d e r s  a l i ke  a r e  t r e a te d  to  a
c u r a te d  s e l e c t i o n  o f  w o r k  t h a t  n o t  o n l y  c o m p l e m e n t s  t h e  Co n g r e s s
p r o g r a m ,  b u t  a l s o  c a p t u r e s  t h e  s p i r i t  o f  i n n o v a t i o n  a n d  c o l l a b o r a t i o n
t h a t  d e f i n e s  t h e  A s i a - P a c i f i c  h a n d  s u r g e r y  c o m m u n i t y .

    B e y o n d  t h e m a t i c  i s s u e s  a n d  r i g o r o u s  p e e r  r e v i e w  s t a n d a r d s ,  t h e
J o u r n a l  o f  H a n d  S u r g e r y  ( A s i a n - P a c i f i c  Vo l u m e )  h a s  i n c r e a s i n g l y
p o s i t i o n e d  i t s e l f  a s  a n  i n te r a c t i v e  a n d  i n n o v a t i v e  p l a t f o r m  f o r  t h e  h a n d
s u r g e r y  c o m m u n i t y .  I t  o f f e r s  r o b u s t  a u t h o r  s e r v i c e s  i n c l u d i n g  d e t a i l e d
g u i d a n c e  o n  m a n u s c r i p t  p r e p a r a t i o n ,  te c h n i c a l  c o m p l i a n c e ,  a n d
l a n g u a g e  q u a l i t y  c h e c k s ,  w h i c h  h e l p  b o t h  n e w  a n d  s e a s o n e d
r e s e a r c h e r s  e n h a n c e  t h e  c l a r i t y  a n d  i m p a c t  o f  t h e i r  s u b m i s s i o n s .  F o r
t h e  p a s t  y e a r ,  a u t h o r s  h a v e  a l s o  h a d  t h e  o p p o r t u n i t y  to  s h a r e  p r e -
p u b l i c a t i o n  v e r s i o n s  o f  t h e i r  a r t i c l e s  t h r o u g h  o n l i n e  e a r l y  a c c e s s ,
a l l o w i n g  t h e m  to  f r e e l y  s h a r e  t h e i r  w o r k  w i t h  c o l l e a g u e s  b e f o r e  p r i n t
p u b l i c a t i o n ,  t h o u g h  t h e s e  p r e - p u b l i c a t i o n  c o p i e s  r e m a i n  n o n -
d o w n l o a d a b l e .

T H E  J O U R N A L  O F  H A N D  S U R G E RY  ( A S I A N - PAC I F I C )

 M S  R A M A  S U D A KA R ,  J O U R N A L  M A N A G E R
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    R e c e n t  a c t i v i t i e s  r e f l e c t  a  d y n a m i c  e n g a g e m e n t  w i t h  b o t h  r e g i o n a l
a n d  g l o b a l  a u d i e n c e s .  T h r o u g h  w e b i n a r s ,  J H S - A P  b r i n g s  to g e t h e r
l e a d i n g  e x p e r t s  a n d  p r a c t i t i o n e r s  to  d i s c u s s  c o n te m p o r a r y  t o p i c s  i n
h a n d  s u r g e r y ,  f o s t e r i n g  i n t e r a c t i v e  l e a r n i n g .  A t  t h e  s a m e  t i m e ,  a n
e x p a n d i n g  p r e s e n c e  o n  s o c i a l  m e d i a  p l a t f o r m s  h a s  s i g n i f i c a n t l y
b r o a d e n e d  t h e  j o u r n a l ’ s  r e a c h ,  e n s u r i n g  t h a t  u p d a te s  o n  n e w
p u b l i c a t i o n s ,  c o n f e r e n c e s ,  a n d  s c h o l a r l y  d i a l o g u e  a r e  s h a r e d  w i t h  a
w i d e r  c o m m u n i t y  o f  h a n d  s u r g e o n s  a n d  r e s e a r c h e r s .  B y  f o s t e r i n g
c o l l a b o r a t i o n s  w i t h  i n t e r n a t i o n a l  s o c i e t i e s  s u c h  a s  F E S S H  a n d  I F S S H ,
a n d  b y  s p o t l i g h t i n g  e d i to r i a l  p e r s p e c t i v e s  t h r o u g h  a  d e d i c a te d
c o l u m n  t i t l e d  “ T h i n g s  I  w i s h  I  k n e w  b e f o r e ” ,  t h e  j o u r n a l  e n s u r e s
o n g o i n g  d i a l o g u e  a m o n g  s u r g e o n s ,  r e s e a r c h e r s ,  a n d  e d u c a t o r s
d e d i c a t e d  t o  a d v a n c i n g  h a n d  s u r g e r y .

E d i to r ’s  N o te
We  h a v e  s e l e c te d  2  u s e f u l  a r t i c l e s  f r o m  t h e  r e c e n t  J H S  A P  i s s u e s  f o r
y o u r  e n j o y m e n t .  
Co m p l i m e n t a r y  a c c e s s  t o  f u l l  t e x t  o f  t h e  a r t i c l e s  h a s  b e e n  p r o v i d e d  b y  t h e  Wo r l d  S c i e n t i f i c  P u b l i s h i n g
Co .  ( S i n g a p o r e )  a n d  r e q u i r e s  r e g i s t r a t i o n  a t  t h e  j o u r n a l  w e b s i t e .  R e g i s t r a t i o n  i s  f r e e .

E va l u a t i n g  Fu n c t i o n  o f  E x te n s o r  C a r p i  R a d i a l i s  B rev i s  Pr i o r  to
Tr a n s f e r  o f  E x te n s o r  C a r p i  R a d i a l i s  L o n g u s  ( S u rg i c a l  Te c h n i q u e )
Pr a v e e n  B H A R DWA J .  T h e  J o u r n a l  o f  H a n d  S u r g e r y  ( A s i a n - P a c i f i c
Vo l u m e )  2 0 2 5  3 0 : 0 1 ,  1 1 1 - 1 1 2
h t t p s : //w w w.w o r l d s c i e n t i f i c . c o m /d o i / 1 0 . 1 1 4 2 /S 24 24 8 3 5 5 2 5 0 1 0 0 2 7

H ow  I  A p p roa c h  a  Pa t i e n t  w i t h  C R P S  –  A  S h i f t i n g  Pa r a d i g m
( H i s to r y,  E xa m i n a t i o n ,  I nve s t i g a t i o n s ,  C l a s s i f i c a t i o n  a n d
Trea t m e n t )  ( R ev i ew  a r t i c l e )
F r a n c i s c o  d e l  P I Ñ A L .  T h e  J o u r n a l  o f  H a n d  S u r g e r y  ( A s i a n - P a c i f i c
Vo l u m e )  2 0 2 5  3 0 : 0 3 ,  2 2 9 - 2 3 4
h t t p s : //w w w.w o r l d s c i e n t i f i c . c o m /d o i / 1 0 . 1 1 4 2 /S 24 24 8 3 5 5 2 5 4 0 0 0 2 8

https://www.worldscientific.com/doi/10.1142/S2424835525010027
https://www.worldscientific.com/doi/10.1142/S2424835525400028
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     I t  w a s  a  g r e a t  p r i v i l e g e  a n d  h o n o u r  to  b e  i n v i te d  a s  t h e  A P F S S H  V i s i t i n g
Pr o f e s s o r  to  t h e  2 0 24  Co n g r e s s  o f  t h e  Ko r e a n  S o c i e t y  f o r  S u r g e r y  o f  t h e  H a n d
h e l d  i n  N o v e m b e r  2 0 24  a t  t h e  C H A  B i o  Co m p l e x ,  P a n g y o ,  S e o u l .  A t  t h i s  m e e t i n g  I
w a s  a s ke d  to  p r e s e n t  m y  t a l k  o n  “ T h e  S e n s a t i o n  o f  To u c h  a n d  t h e  r e a l  f u n c t i o n
o f  t h e  H a n d ” .  T h i s  w a s  a  t a l k  e x p l o r i n g  t h e  b r o a d e r  a s p e c t s  o f  t h e  s e n s a t i o n  o f
to u c h  a n d  t h e  e m o t i o n a l  a n d  p s y c h o l o g i c a l  i m p a c t  o f  t h e  l o s s  o f  s e n s a t i o n  o n
t h e  i n d i v i d u a l .  O n  t h e  e v e n i n g  b e f o r e  t h e  K S S H  c o n f e r e n c e  I  w a s  i n v i te d  b y
H y u n - S i k  G o n g  to  p r e s e n t  a  t a l k  to  t h e  r e s i d e n t  a n d  s u r g i c a l  s t a f f  a t  h i s
h o s p i t a l ,  t h e  S e o u l  N a t i o n a l  U n i v e r s i t y  B u n d a n g  H o s p i t a l .  H e r e  I  p r e s e n te d  a
t a l k  o n  “ R h e u m a to i d  S u r g e r y .  I s  t h e r e  s t i l l  a  p l a c e? ”  T h i s  t a l k  e x p l o r e d  t h e
c h a n g i n g  i n d i c a t i o n s  f o r  s u r g e r y  to  h e l p  p a t i e n t s  s u f f e r i n g  f r o m  r h e u m a to i d
a r t h r i t i s  i n  t h e  h a n d  b a s e d  o n  m y  e x p e r i e n c e  o f  r h e u m a to i d  s u r g e r y  o v e r  3 5
y e a r s .  T h i s  w a s  f o l l o w e d  b y  a  g o o d  d i s c u s s i o n  a r o u n d  t h e  to p i c .

     I  a m  v e r y  g r a te f u l  to  D r .  S e o n g e o n  K i m ,  Pr e s i d e n t  o f  K S S H ,  D r .  J u n - Ku  L e e ,
S e c r e t a r y  G e n e r a l  o f  t h e  K S S H ,  D r .  S o o - H o n g  H a n ,  t h e  C h a i r m a n  o f  t h e  m e e t i n g
a n d  D r .  H y u n - S i k  G o n g  f o r  t h e  k i n d  i n v i t a t i o n  a n d  t h e  w o n d e r f u l  h o s p i t a l i t y
s h o w n  to  m e  a n d  t h e  o t h e r  m e m b e r s  o f  t h e  A P F S S H  e xe c u t i v e .  I  e n j o y e d
m e e t i n g  n e w  f r i e n d s  a n d  r e n e w i n g  o l d  f r i e n d s h i p s  d u r i n g  t h e  c o n g r e s s  a n d  a t
t h e  s o c i a l  e v e n t s .  I  a m  a l s o  g r a te f u l  to  t h e  A P F S S H  f o r  t h e i r  s p o n s o r s h i p  o f  t h e
V i s i t i n g  Pr o f e s s o r s h i p  p r o g r a m  a n d  e n c o u r a g e  o t h e r  A P F S S H  m e m b e r  s o c i e t i e s
to  e m b r a c e  t h i s  i n i t i a t i v e .

A PF S S H  VI S I T I N G  PR O F E S S O R S H I P  2 0 24  R E P O RT

A N T H O N Y  B E R G E R  Pr e s i d e n t  A P F S S H

V I S I T  T O  KO R E A N  H A N D  S U R G E R Y  S O C I E T Y  A N N U A L  S C I E N T I F I C  M E E T I N G  2 N D  N O V E M B E R  2 0 24
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      T h e  l e c t u r e s  w e r e  p r e s e n t e d
b y  t h e  s a m e  f a c u l t y  f o r  s u r g e o n s
a n d  p h y s i o t h e r a p i s t s  a t  t h e  s a m e
t i m e  a n d  c l a s s ,  b u t  t h e
w o r k s h o p s  w e r e  s e p a r a t e d .  T h e
l e c t u r e s  w e r e  p r e s e n te d  i n  a
s t r u c t u r e d  m a n n e r  s o  t h a t  t h e
p a r t i c i p a n t s  u n d e r s t a n d  e a s i e r
a b o u t  t h e  t r e a t m e n t  o f  s p a s t i c i t y
c o n s e r v a t i v e l y  a n d  s u r g i c a l l y .
A f te r  e a c h  s e s s i o n  o f  l e c t u r e ,
t h e r e  w a s  a  d i r e c t  w o r k s h o p  o f
t h e  p r e v i o u s  s e s s i o n .  I  t h i n k  I
w a s  v e r y  h e l p e d  d u r i n g  t h e  
 w o r k s h o p  b e c a u s e  I  h a v e  a n  o r t h o p a e d i c  b a s e d  a s  a  h a n d  s u r g e o n .  I

g a i n e d  s o  m u c h  k n o w l e d g e  a n d  n e w  w a y  o f  t h i n k i n g  a f t e r  t h e  c o u r s e ,
e s p e c i a l l y  a f te r  f u r t h e r  e x p l a i n i n g  a b o u t  t h e  b a s i c s  o f  h y p e r  s e l e c t i v e
n e u r e c to m y  ( H S N ) .  A t  t h e  e n d  o f  t h e  c o u r s e ,  t h e r e  w a s  a  s h a r i n g
s e s s i o n  a b o u t  “ S e t t i n g  u p  a  S p a s t i c i t y  S e r v i c e ”  f r o m  a l l  o f  t h e
f a c u l t i e s .  A l l  o f  t h e  f a c u l t i e s  s h a r e d  t h e i r  e x p e r i e n c e s ,  h a r d  w o r k ,  a n d
d i f f i c u l t i e s  to  s e t  u p  s p a s t i c i t y  s e r v i c e ,  e s p e c i a l l y  d r .  C a r o l i n e  L e c l e r c q
a s  t h e  p i o n e e r  o f  s p a s t i c i t y  s e r v i c e  i n  F r a n c e .
     
     A l t h o u g h  i t  w a s  q u i t e  f a r  f r o m  I n d o n e s i a  to  H u n g a r y ,  i t  w a s  a  g r e a t
e x p e r i e n c e  f o r  a t t e n d i n g  t h e  c o u r s e  i n  b e a u t i f u l  B u d a p e s t .  I  g o t  n e w
k n o w l e d g e ,  n e w  s k i l l s ,  n e w  e x p e r i e n c e s ,  a n d  m e t  n e w  c o l l e a g u e s .
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D I VE R S I TY  A N D  I N C LU S I O N  I N  H A N D  S U R G E RY

I n t ro d u c t i o n
    T h e  w o r d  “ d i v e r s i t y ”  o r i g i n a te s  f r o m  t h e  L a t i n  w o r d  “ d i v e r s i t a s ”
m e a n i n g  d i f f e r e n c e  o r  v a r i e t y . ( 1 )  F r o m  t i m e  i m m e m o r i a l ,  h u m a n s  a s  a
s p e c i e s  i s  a  d i v e r s e  g r o u p  a n d  t h e r e  h a v e  b e e n  s t o r i e s  o f  s t r u g g l e  f o r
i n c l u s i o n  t h r o u g h o u t  t h e  h i s to r y .  O f  t h e  s to r i e s  m a n y  h a v e  n o t  s e e n
t h e  l i g h t  o r  r e a c h e d  u s .  Fa s t  f o r w a r d  to d a y,  i s  i t  s t i l l  t h e r e?  A r e  t h e r e
p e o p l e  f e e l i n g  l e f t  o u t ?  W h a t  i s  i t s  s t a t u s  i n  H a n d  S u r g e r y ?  

D i s c u s s i o n
    I n  t h e  m e d i c a l  c o m m u n i t y ,  d i v e r s i t y  o f t e n  i n c l u d e s  h e a l t h c a r e
p r o f e s s i o n a l s ,  t r a i n e e s ,  e d u c a to r s ,  r e s e a r c h e r s ,  a n d  p a t i e n t s  f r o m
d i v e r s e  b a c kg r o u n d s ,  i n c l u d i n g  r a c e ,  e t h n i c i t y ,  g e n d e r ,  d i s a b i l i t y ,
s o c i a l  c l a s s ,  s o c i o e c o n o m i c  s t a t u s ,  s e x u a l  o r i e n t a t i o n ,  g e n d e r
i d e n t i t y ,  p r i m a r y  s p o ke n  l a n g u a g e ,  a n d  g e o g r a p h i c  r e g i o n . ( 2 )  O n  o n e
h a n d  w e  a r e  c e l e b r a t i n g  t h e  a d v a n c e s  i n  r o b o t i c  s u r g e r y  a n d  a r t i f i c i a l
i n t e l l i g e n c e  a n d  o n  t h e  o t h e r  h a n d  w e  a r e  s t i l l  f i n d i n g  w a y s  t o
a c h i e v e  t h e  d r e a m  o f  i n c l u s i o n .  

    H a n d  S u r g e r y  i s  a  u n i q u e  s p e c i a l t y  w i t h  t h e  n e e d  t o  a d d r e s s
d i f f e r e n t  t y p e  o f  t i s s u e s  a n d  a  k n o w l e d g e  b a s e  o f  o r t h o p e d i c  a n d
p l a s t i c  s u r g e r y  p r i n c i p l e s .  T h e  s p e c t r u m  o f  s u r g e r i e s  v a r i e s  f r o m
s h o r t  d u r a t i o n  s u r g e r i e s  w i t h  p r e c i s i o n  i n  n e e d  to  l o n g  d u r a t i o n
s u r g e r i e s  w i t h  d e c i s i o n  m a k i n g  b e i n g  t h e  ke y .  I t  n e e d s  a  u n i q u e
b l e n d  o f  s k i l l  a n d  k n o w l e d g e .  A l m o s t  a l l  s u r g e r i e s ,  d o n ’ t  e n d  t h e r e
a n d  n e e d  t o  b e  f o l l o w e d  u p  b y  t h e  r e h a b i l i t a t i o n  f o r  t h e  o p t i m a l
o u t c o m e s .  O f  t h e  s u r g i c a l  s p e c i a l t i e s ,  i t  i s  a m o n g  t h e  f e w  h a v i n g
m o r e  e m e r g e n c y  s u r g e r i e s .  

Tr a i n e e
    M o s t  o f  t h e  t i m e s  H a n d  S u r g e r y  i s  t h e  t h i r d  o r  f o u r t h  d e g r e e  i n  t h e
t r a i n e e ’ s  c a r e e r .  H e n c e  t h e  t r a i n e e  i s  i n  h i s  o r  h e r  e a r l y  p h a s e  o f
f a m i l y  l i f e  w i t h  a  r o l e  t o  d o  d o m e s t i c  c h o r e s  a n d  t a ke  c a r e  o f  t h e  k i d s
a n d /o r  p a r e n t s .  T h e r e  i s  a l s o  t h e  c h a l l e n g e  o f  u n d e r s t a n d i n g  b o n e
b e h a v i o r  b y  t h e  t r a i n e e  f r o m  P l a s t i c  S u r g e r y  o r  G e n e r a l  S u r g e r y
b a c kg r o u n d  a n d  t h e  c h a l l e n g e  o f  u n d e r s t a n d i n g  f l a p  b e h a v i o r  b y  t h e
t r a i n e e  f r o m  O r t h o p e d i c  b a c kg r o u n d .  S h i t t u  e t  a l ,  f o u n d  i n  t h e i r
s t u d y  o n  T r e n d s  i n  h a n d  s u r g e r y  f e l l o w s  f r o m  2 0 0 7- 2 0 2 1  t h a t  t h e r e
w a s  a  s i g n i f i c a n t  i n c r e a s e  i n  t h e  p e r c e n t a g e  o f  h a n d  s u r g e r y  f e l l o w s
w h o  a r e  w o m e n  ( 2 0 . 7 %  to  3 0 . 7 %)  a n d  A s i a n  o r  P a c i f i c  I s l a n d e r  ( 1 3 . 3 %
t o  2 5 . 3 %) .  T h e r e  w a s  n o  s i g n i f i c a n t  c h a n g e  i n  t h e  p e r c e n t a g e  o f
H i s p a n i c  o r  B l a c k ,  N o n - H i s p a n i c . ( 3 )  T h i s  o n l y  s h o w s  t h a t  m o r e
i m p r o v e m e n t  s h o u l d  h a p p e n  i n  t h i s  a r e a .  

D R .  S U B A S H I N I  R A J E N D I R A N
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Pa t i e n t
    S o m e  o f  u s  w o r k  i n  a  s y s te m  w h e r e  t h e  p a t i e n t  r e a c h e s  t h e  n e e d e d
c o n s u l t a n t  w h e r e a s  s o m e  o f  u s  w o r k  i n  a  s y s te m  w h e r e  t h e  o n u s  o f
f i n d i n g  t h e  c o n s u l t a n t  l i e s  w i t h  t h e  p a t i e n t .  T h e  t r a i n e e  a n d
c o n s u l t a n t s  a r e  b o u n d  to  r e c e i v e  p a t i e n t s  w i t h  e m e r g e n c y  a i l m e n t s
w h o  a r e  n o t  p r e p a r e d  t o  h a n d l e  i t .  T h e s e  p a t i e n t s  s h o u l d  b e  r e c e i v e d
w i t h  c o m p a s s i o n  a n d  p a t i e n c e .  T h e  m e d i c a l  p e r s o n n e l  s h o u l d  b e
a c c o m m o d a t i v e  t o  r e c e i v e  a l l  p a t i e n t s  w i t h o u t  p r e j u d i c e .

    We  s h o u l d  a l s o  u n d e r s t a n d  t h a t  t h e  p a t i e n t  c a n  d e c i d e  f o r
t h e m s e l v e s  u n d e r  w h o m  t o  t a ke  t r e a t m e n t  a n d  t o  a c c e p t  t h e i r
d e c i s i o n  m a g n a n i m o u s l y .  A f te r  a s s e s s i n g  t h e  p a t i e n t ,  i f  t h e
a t t e n d i n g  c o n s u l t a n t  f e e l s  o n e  a n o t h e r  d o c to r  i n  t h e  t e a m  c a n  d o  a
b e t t e r  j o b ,  t h e r e  s h o u l d  n o t  b e  a n y  h e s i t a n c y  i n  d o i n g  t h e  r i g h t
t h i n g .

Co n s u l t a n t
    A s  a  p r a c t i c i n g  c o n s u l t a n t ,  t h e  p e r s o n  h a s  to  u n d e r s t a n d  t h e  n e e d
f o r  c h a n g e  a n d  b e  a w a r e  o f  t h e  w a y  t h e  c o l l e a g u e s  a r e  b e i n g  t r e a t e d .
B e i n g  p r o a c t i v e  a n d  a d d r e s s i n g  t h e  i s s u e s  o f  d i v e r s i o n ,  e q u a l i t y  a n d
i n c l u s i o n  e v e n  b e f o r e  a n y  p r o b l e m  a r i s e  i s  p r u d e n t .  A  j u n i o r
c o n s u l t a n t  s h o u l d  m a ke  s u r e  t h a t  t h e  t r a i n e e s  r e c e i v e  f a i r  t r e a t m e n t
a n d  a l s o  s h o u l d  b e  a b l e  to  c o n v e y  t h e  i m p o r t a n t  t h i n g s  a n d  b r i n g  i n
t o  t h e  n o t i c e  h i s  o r  h e r  i m m e d i a te  s u p e r v i s o r .  T h e  s e n i o r  c o n s u l t a n t
o r  t e a m  l e a d e r  s h o u l d  n o t  p r e s u m e  e v e r y t h i n g  i s  g o i n g  w e l l  a n d
s h o u l d  d o  p e r i o d i c a l  c h e c k s  t o  f i n d  o u t  i f  e v e r y t h i n g  i s  g o i n g  w e l l .  

    M a n y  a  t i m e  t h e  w o r k  i s  n o t  d i v i d e d  e q u a l l y  a m o n g  t h e  w o r k f o r c e
b u t  d i v i d e d  s t r a t e g i c a l l y  s o  t h a t  t h e  o u tc o m e  i s  t h e  b e s t .  T h e  s e n i o r
c o n s u l t a n t  o r  t e a m  l e a d e r ’ s  r e s p o n s i b i l i t y  a l s o  i n c l u d e s  a d d r e s s i n g
s u c h  i s s u e s  a n d  t a l k i n g  w i t h  w o r k f o r c e  f r e q u e n t l y  s o  t h a t  f a l s e
b e l i e f s  a r e  c o r r e c t e d .  A t  t h i s  p h a s e  m a n y  c o n s u l t a n t s  c h o o s e  to  d o
o n l y  e l e c t i v e  s u r g e r i e s  o r  o p e r a te  o n  p a r t i c u l a r  r e g i o n  a l o n e .  T h e s e
d e c i s i o n s  s h o u l d  b e  a c c e p t e d  w i t h  r e s p e c t .

R e s ea rc h  a n d  p u b l i c a t i o n s
    A p a r t  f r o m  i n d i v i d u a l  i n te r e s t  a n d  i n c l i n a t i o n s  w e a t h e r  t h e
d i v e r s e  f a c t o r s  h a s  a  s i g n i f i c a n t  i m p a c t  o n  d o i n g  r e s e a r c h  a n d
p u b l i c a t i o n s  i s  d i f f i c u l t  to  s t u d y.  T h o u g h  w e  d o n ’ t  h a v e  d a t a  f r o m
h a n d  s u r g e r y  p e r  s e ,  d a t a  f r o m  o r t h o p e d i c  s u r g e r y  a n d  p l a s t i c
s u r g e r y  m i g h t  p r o v i d e  s i m i l a r  p i c t u r e .  Wo m e n  s o c i e t y  m e m b e r s  w e r e
p r o p o r t i o n a te l y  r e p r e s e n te d  a s  a n n u a l  m e e t i n g  s p e a ke r s  h o w e v e r
w o m e n  w e r e  m o r e  l i ke l y  t h a n  m e n  to  h a v e  n o n te c h n i c a l  s p e a k i n g
r o l e s .  ( 6%  v s  2 %) . (4 )  A l t h o u g h  t h e  n u m b e r  o f  f e m a l e  a u t h o r s  i n
p r o m i n e n t  m e d i c a l  j o u r n a l s  h a s  i n c r e a s e d  f i v e - f o l d  f r o m  1 9 70  to
2 0 0 4 ,  w o m e n  s t i l l  c o n s t i t u t e  l e s s  t h a n  o n e - t h i r d  o f  f i r s t  a n d  s e n i o r
a u t h o r s . ( 5 )  T h e  n e e d  o f  r e s e a r c h  a n d  a r t  o f  c o n v e r t i n g  r e s e a r c h  t o
p u b l i c a t i o n  s h o u l d  b e  t a u g h t  a g a i n  a n d  a g a i n  s o  t h a t  a  v i s i b l e
d i f f e r e n c e  c a n  b e  m a d e  i n  a  d e c a d e .  



L ea d e r s h i p  ro l e s
    O f  t h e  1 4  A P F S S H  p r e s i d e n t s ,  w e  c a n  s e e  t h a t  t h e r e  a r e  n o  f e m a l e s .
M e n t o r s h i p  a n d  s p o n s o r s h i p  a r e  a l s o  i m p e r a t i v e  f o r  e l e v a t i o n  i n t o
p o s i t i o n s  o f  i n f l u e n c e  a n d  p o w e r . ( 6 )  A  l o t  o f  e f f o r t  i s  b e i n g  p u t  o n
d e v e l o p i n g  i n c l u s i v e  m e n t o r s h i p  a n d  i s  b e l i e v e d  t h a t  i t  w i l l  p a v e  w a y
f o r  t h e  u n d e r  r e p r e s e n t e d  to  t a ke  l e a d e r s h i p  r o l e s .
 
Co n c l u s i o n
    T h e r e  i s  a n  i n c r e a s i n g  a w a r e n e s s  r e g a r d i n g  t h e  n e e d  o f  f a i r  p r a c t i c e
o f  i n c l u s i o n  a n d  t h e  c o l l e c t i v e  b e n e f i t  t h e  s o c i e t y  w i l l  r e c e i v e  d u e  t o
i t .  T h e  m o s t  p o w e r f u l  t o o l  to  a c h i e v e  t h i s  i s  t h r o u g h  r e p e t i t i o n  o f  t h e
i d e a  t h r o u g h  i n v i t e d  l e c t u r e s  i n  c o n f e r e n c e s  a n d  i n v i te d  a r t i c l e s  i n
j o u r n a l .  T h e  c h a n g e  h a s  t o  h a p p e n  i n  i n s t i t u t i o n a l  a n d  i n d i v i d u a l
l e v e l .
 
    To  c o n c l u d e ,  I  s h a r e  t h e  q u o te  b y  N e l l i e  B o r r e r o  “ D i v e r s i t y  i s  a  f a c t ,
b u t  i n c l u s i o n  i s  a  c h o i c e  w e  m a ke  e v e r y  d a y . ”  L e t ’ s  m a ke  t h e  c o r r e c t
c h o i c e  f o r  a  b e t t e r  t o m o r r o w.
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D r .  S u ba s h i n i  R a j e n d i r a n

M B B S ,  D N B  ( G e n  S u r g ) ,  M C h  ( P l a s t i c  &  R e c o n s t r u c t i v e  S u r g e r y ) ,  M B A
( H o s p  M a n a g e m e n t ) ,  E u r o p e a n  B o a r d  D i p l o m a  o f  H a n d  S u r g e r y ,
S e n i o r  Co n s u l t a n t  &  A s s o c i a t e  Pr o f ,  D e p t  o f  H a n d  S u r g e r y ,
S r i  R a m a c h a n d r a  I n s t i t u t e  o f  H i g h e r  E d u c a t i o n  a n d  R e s e a r c h ,  
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2 0 2 0 ; 47 8 ( 1 2 ) : 2 7 2 9 - 2 74 0 .  
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M I D -Y E A R  U PDAT E  F R O M
T H E  AU ST R A L I A N  H A N D
S U R G E RY  S O C I E TY  2 0 2 5  

W I L L  A L E X A N D E R

    I t  h a s  b e e n  a  p r o d u c t i v e
s t a r t  to  2 0 2 5  f o r  t h e
A u s t r a l i a n  H a n d  S u r g e r y
S o c i e t y .

   We  p u t  a  h e a v y  f o c u s  o n
s u b - s p e c i a l t y  t r a i n i n g  h a n d
s u r g e o n s ,  t h r o u g h  o u r  P F E T
( p o s t - f e l l o w s h i p  e d u c a t i o n
a n d  t r a i n i n g )  f e l l o w s h i p s .  
We  h a d  f i v e  s u c c e s s f u l
g r a d u a te s  o f  t h i s  t w o - y e a r
p r o g r a m  i n  t h e  n e w  y e a r ,
a n d  t h e s e  s u r g e o n s  c o m e
f r o m  a  m i x  o f  P l a s t i c  s u r g e r y
a n d  O r t h o p a e d i c  s u r g e r y
b a c kg r o u n d s .    T h i s  p r o g r a m
h a s  g o n e  f r o m  s t r e n g t h  to
s t r e n g t h ,  a n d  o u r  s o c i e t y  i s
s t r o n g e r  f o r  i t .    

     O u r  s o c i e t y  a l s o  h a s  a  d e v e l o p i n g  f o c u s  i n  o u t r e a c h  p r o g r a m s  i n
t h e  A s i a - P a c i f i c  r e g i o n .    T h e  e m p h a s i s  o f  t h e s e  p r o g r a m s  i s  l e s s  a b o u t
p r o v i d i n g  v a l u a b l e  t r e a t m e n t ,  b u t  r a t h e r  f o c u s s e d  o n  a d v a n c i n g  l o c a l
s k i l l s  t h r o u g h  e d u c a t i o n ,  m e n to r i n g ,  a n d  o n g o i n g  r e l a t i o n s h i p s .    I t
g o e s  w i t h o u t  s a y i n g  t h a t  o u r  d e l e g a te s  t y p i c a l l y  l e a r n  a  h u g e  a m o u n t
w h i l e  a w a y,  a l s o .  M o s t  r e c e n t l y ,  A H S S  f a c u l t y  G r a h a m  G u m l e y,  J e n n i f e r
G r e e n ,  a n d  S a r a h  Co l l  j o i n e d  D e s  S o a r e s  i n  A p i a ,  S a m o a ,  f r o m  2 1 – 2 7
S e p t e m b e r  2 0 24  f o r  a  t e a c h i n g  v i s i t  a t  T u p u a  Ta m a s e s e  M e a o l e
H o s p i t a l ,  i n  c o l l a b o r a t i o n  w i t h  t h e  P a c i f i c  I s l a n d s  O r t h o p a e d i c
A s s o c i a t i o n  ( P I O A ) .  P I O A ,  a n  A u s t r a l i a n - r e g i s te r e d  n o t - f o r - p r o f i t ,  r u n s
a  t h r e e - y e a r ,  a c c r e d i te d  o r t h o p a e d i c  t r a i n i n g  p r o g r a m  f o r  s u r g e o n s
a c r o s s  t h e  P a c i f i c .

   Tw e l v e  t r a i n e e s  f r o m  s i x  P a c i f i c  n a t i o n s  to o k  p a r t  i n  t h e  p r o g r a m ,
w h i c h  i n c l u d e d  c l i n i c a l  w a r d  r o u n d s ,  l e c t u r e s  o n  h a n d  a n d  w r i s t
s u r g e r y ,  a n d  a f t e r n o o n  p r a c t i c a l  s e s s i o n s .    
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     A  s t a n d o u t  e l e m e n t  w a s  t h e
r e g i o n ’ s  f i r s t  m i c r o s u r g i c a l  t r a i n i n g ,
l e d  b y  G r a h a m  G u m l e y.  T r a i n e e s
w e r e  e q u i p p e d  w i t h  m i c r o s u r g i c a l
i n s t r u m e n t s  a n d  p r a c t i c e d  v e s s e l
r e p a i r s  o n  g l o v e  a n d  c h i c ke n  m o d e l s .
M a n y  h a v e  s i n c e  c o n t i n u e d  u s i n g
t h e s e  n e w  s k i l l s  i n  t h e i r  l o c a l
h o s p i t a l s .

     T h e  e x p e r i e n c e  w a s  r e w a r d i n g
a n d  i m p a c t f u l ,  s t r e n g t h e n i n g
s u r g i c a l  s k i l l s  a n d  b u i l d i n g  r e g i o n a l
n e t w o r k s .  S a m o a ’ s  h o s p i t a l i t y  a n d
c u l t u r e  l e f t  a  l a s t i n g  i m p r e s s i o n ,  a n d
f u t u r e  p a r t i c i p a t i o n  i n  t h e  P I O A
p r o g r a m  h a s  b e e n  s t r o n g l y
e n c o u r a g e d .  F u r t h e r m o r e ,  A s s o c i a t e
Pr o f e s s o r  G r a h a m  G u m l e y  w a s   

r e c e n t l y  a w a r d e d  t h e  s p e c i a l  h o n o u r  o f  b e i n g  n a m e d  a n  I F S S H  Pi o n e e r
o f  H a n d  S u r g e r y  a t  t h e  r e c e n t  I F S S H  m e e t i n g  i n  Wa s h i n g t o n .  

Pi o n e e r s  o f  H a n d  S u rg e r y  2 0 2 5
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     G r a h a m  e x e m p l i f i e d  a l l  t h e  q u a l i t i e s  o f  a  t r u e  P i o n e e r  i n  h a n d
s u r g e r y .    H i s  p r o f o u n d  i m p a c t  o n  t h e  f i e l d  o f  h a n d  s u r g e r y ,  b o t h  l o c a l l y
a n d  i n t e r n a t i o n a l l y ,  o v e r  t h e  p a s t  f i v e  d e c a d e s ,  i s  t r u l y  c o m m e n d a b l e .
H e  h a s  s h o w n  a n  e x c e p t i o n a l  c o m m i t m e n t  to  e d u c a t i n g  t h e  n e x t
g e n e r a t i o n  o f  h a n d  s u r g e o n s  a t  e v e r y  l e v e l ,  f r o m  m e d i c a l  s t u d e n t s  t o
r e s i d e n t s ,  r e g i s t r a r s ,  a n d  f e l l o w s — n o t  o n l y  i n  A u s t r a l i a  b u t  w o r l d w i d e .
H e  h a s  m e n to r e d  n u m e r o u s  O r t h o p a e d i c  a n d  P l a s t i c  S u r g e r y  t r a i n e e s
a t  i n s t i t u t i o n s  s u c h  a s  t h e  S y d n e y  H o s p i t a l  H a n d  U n i t ,  M a c q u a r i e
U n i v e r s i t y  H o s p i t a l ,  L i v e r p o o l  H o s p i t a l ,  a n d  b e y o n d ,  e x t e n d i n g  h i s
i n f l u e n c e  t o  C a m b o d i a  a n d  t h e  U S A .    H e  h a s  b e e n  a  t r a n s f o r m a t i v e
f i g u r e  i n  h a n d  s u r g e r y ,  n o t  j u s t  f o r  h i s  c l i n i c a l  a n d  a c a d e m i c
c o n t r i b u t i o n s ,  b u t  p a r t i c u l a r l y  f o r  h i s  g l o b a l  o u t r e a c h  a n d  c o m m i t m e n t
t o  u n d e r s e r v e d  p o p u l a t i o n s .  H i s  l e a d e r s h i p  i n  O u t r e a c h  h a s  c r e a te d
w h a t  i s  n o w  a  w e l l - w o r n  p a t h  o f  m a n y  A u s t r a l i a n  s u r g e o n s ,  w h o  h a v e
p r o v i d e d  O u t r e a c h  s u p p o r t  a c r o s s  t h e  A s i a  P a c i f i c  r e g i o n  a n d  b e y o n d .

     O n  a  f i n a l  n o t e ,  t h e  s o c i e t y  i s  g r a t e f u l  a l s o  f o r  o u r  m e m b e r s  n o w
h a v i n g  a c c e s s  t o  t h e  J o u r n a l  o f  H a n d  S u r g e r y  ( A s i a - P a c i f i c ) .    T h i s  i s  a
v a l u a b l e  r e s o u r c e .

australian hand surgery society
President:  Mark Ross
President-Elect:  Greg Bain
Immediate Past President:  David McCombe
Secretary:  Nicholas Smith
Treasurer:  L ibby Anderson
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M I D -Y E A R  U PDAT E  F R O M  T H E  
I N D I A  S O C I E TY  F O R  S U R G E RY  O F  T H E  H A N D  2 0 2 5  

    T h e  47 t h  a n n u a l  c o n f e r e n c e  o f  t h e  I n d i a n  S o c i e t y  f o r  S u r g e r y  o f  t h e
H a n d  a n d  t h e  1 1 t h  a n n u a l  c o n f e r e n c e  o f  t h e  S o c i e t y  f o r  H a n d  T h e r a p y
w a s  c o n d u c te d  a t  C l a r k s  E xo t i c a  R e s o r t  a n d  Co n v e n t i o n  Ce n t r e ,
B e n g a l u r u ,  o n  O c t o b e r  4 t h ,  5 t h ,  a n d  6 t h ,  2 0 24 .  D r  B h a r a t h  K  K a d a d i  w a s
t h e  o r g a n i z i n g  c h a i r m a n ,  D r  D a r s h a n  Ku m a r  J a i n ,  o r g a n i z i n g  s e c r e t a r y ,
a n d  D r  S a t y a  Va m s i  K r i s h n a  w a s  t h e  J o i n t  o r g a n i s i n g  s e c r e t a r y .

    I S S H C O N  2 0 24  w a s  u n i q u e  a s  t h e r e  w e r e  3  g u e s t  s o c i e t i e s ,  A u s t r a l i a ,
S i n g a p o r e  a n d  U n i t e d  A r a b  E m i r a te s .  T h e  e v e n t  w i t n e s s e d  m o r e  t h a n
4 0 0  p a r t i c i p a n t s  f r o m  a l l  o v e r  I n d i a  a n d  a b r o a d  w i t h  3 6  i n te r n a t i o n a l
p a r t i c i p a n t s  f r o m  A u s t r a l i a ,  S i n g a p o r e ,  E m i r a t e s ,  U K ,  U S A ,  J a p a n ,
F r a n c e ,  G e r m a n y,  F i n l a n d  a n d  N e p a l .

    T h e  H i g h l i g h t  o f  t h e  c o n f e r e n c e  w a s  t h e  R e s e a r c h  s e s s i o n  o n  I n d i a n
n o r m a t i v e  d a t a  o f  u p p e r  l i m b  w i t h  t h e  p a s t  p r e s i d e n t  D r  M u k u n d  T h a t t e .
T h e  I S S H  r e s e a r c h  w i n g  c h a i r  D r  A n i l  K .  B h a t  l e d  t h e  p r o j e c t ,  a n d  1 1
p r o j e c t s  w e r e  c o m p l e t e d  a n d  p u b l i s h e d  i n  t h e  I n d i a n  J o u r n a l  o f  P l a s t i c
S u r g e r y ,  A u g u s t  i s s u e  o f  2 0 24 .  

47 T H  A N N UA L  CO N F E R E N C E  O F  T H E  I N D I A N  S O C I E TY  F O R  S U R G E RY  O F  T H E  H A N D :  I S S H CO N  2 0 24
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    I S S H  i s  p r o u d  t o  s h a r e  t h a t  D r .  K .  S r i d h a r ,  S e n i o r  Co n s u l t a n t ,  h a s  b e e n
c o n f e r r e d  t h e  p r e s t i g i o u s  “ P i o n e e r  o f  H a n d  S u r g e r y ”  b y  t h e
I n t e r n a t i o n a l  F e d e r a t i o n  o f  S o c i e t i e s  f o r  S u r g e r y  o f  t h e  H a n d  ( I F S S H )
2 0 24 .  

     D r .  S .  R a j a  S a b a p a t h y  a s s u m e d  t h e  o f f i c e  o f  t h e  Pr e s i d e n t  o f  t h e
I n t e r n a t i o n a l  F e d e r a t i o n  o f  S o c i e t i e s  f o r  S u r g e r y  o f  t h e  H a n d  ( I F S S H )
a t  t h e  t r i e n n i a l  c o n g r e s s  i n  Wa s h i n g to n ,  D C ,  U S A ,  o n  M a r c h  2 8 ,  2 0 2 5 .
M e m b e r s  o f  I S S H  p a r t i c i p a te d  i n  l a r g e  n u m b e r s  a t  t h e  I F S S H  e v e n t  b y
d e l i v e r i n g  m a n y  i n v i t e d  l e c t u r e s  a n d  p r e s e n t i n g  p a p e r s .  

" P i o n e e r  o f  H a n d  s u rg e r y ”  a wa rd  by
t h e  I n te r n a t i o n a l  Fe d e ra t i o n  o f

S o c i e t i e s  f o r  S u rg e r y  o f  t h e  H a n d
( I F S S H )

1 s t  I n te r -  Va r s i ty  ( I VY )  H a n d  M e e t  2 0 2 5
    T h i s  y e a r  m a r ke d  t h e  s t a r t i n g  o f  a  n e w  t y p e  o f  a c a d e m i c  p r o g r a m
t a r g e t i n g  t h e  t r a i n e e s .  T h e  I n t e r -Va r s i t y  H a n d  M e e t  p r i o r i t i s i n g  t h e
p r o g r a m  s c h e d u l e  w i t h  e x a m  i m p o r t a n t  to p i c s  a n d  c l i n i c a l  c a s e
d i s c u s s i o n s .  T h e  P a u l  B r a n d  c e n t r e  f o r  H a n d  s u r g e r y ,  C M C  Ve l l o r e
h o s t e d  t h e  “ 1 s t  I n t e r -  Va r s i t y  ( I VY )  H a n d  M e e t  2 0 2 5 ”  o n  1 8 t h  J a n u a r y
2 0 2 5  a t  Ve l l o r e .

U p c o m i n g  E ve n t  
    I S S H  i n v i t e s  y o u  t o  t h e  Co n g r e s s  o f  A P F S S H ,  A P WA ,  A P S H T,  I S S H
a n d  I S H T  a t  M u m b a i ,  S e p t e m b e r  1 0 - 1 3 ,  2 0 2 5 .
 

Indian Society for Surgery of the Hand
President:  Dr Pankaj Ahire
President-Elect:  Dr Karthikeyan .G
Immediate Past President:  Dr Rajendra Nehete
Secretary:  Dr Anil K.Bhat
Treasurer:  Dr Anil K.Bhat
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M I D -Y E A R  U PDAT E  F R O M  T H E  
M A L AYS I A N  S O C I E TY  F O R
S U R G E RY  O F  T H E  H A N D  2 0 2 5  

T h e  M a l ay s i a n  S o c i e ty  f o r
S u rg e r y  o f  t h e  H a n d  ( M S S H )  h a s
b e e n  o n  a n  u n s t o p p a b l e  r o l l  o v e r
t h e  p a s t  t h r e e  y e a r s — p u s h i n g
b o u n d a r i e s ,  c r o s s i n g  t i m e  z o n e s ,
a n d  e n e r g i z i n g  h a n d  s u r g e r y
e d u c a t i o n  l i ke  n e v e r  b e f o r e .

A  Wo r l d - F i r s t :  T h re e  Co u n t r i e s ,
O n e  N e r ve  Co u r s e
      I n  F e b r u a r y  2 0 2 3 ,  M S S H  m a d e
h i s t o r y  w i t h  t h e  f i r s t - e v e r
c o m b i n e d  E s s e r - M S S H  A d v a n c e d
N e r v e  C a d a v e r i c  Co u r s e ,  h e l d
s i m u l t a n e o u s l y  i n  B r i s t o l  ( U K ) ,
R o t t e r d a m  ( N e t h e r l a n d s ) ,  a n d
K u a l a  L u m p u r  ( M a l a y s i a ) .  T h a n k s
t o  t i m e  d i f f e r e n c e s ,  t h e
M a l a y s i a n  te a m  k i c ke d  o f f  d a i l y
s e s s i o n s  a t  5  P M  a n d  w r a p p e d  u p
a t  m i d n i g h t ,  r e s u l t i n g  i n  a  r o o m
f u l l  o f  r e d - e y e d ,  s l e e p - d e p r i v e d —
b u t  h i g h l y  i n s p i r e d — p a r t i c i p a n t s
.  
T h e  h i g h l i g h t ?  A  f l a w l e s s ,  r e a l - t i m e  g l o b a l  c o n n e c t i o n  t h a t  m a d e  i t
f e e l  l i ke  e v e r y o n e  w a s  i n  t h e  s a m e  r o o m .  I t  w a s  a n  a m b i t i o u s  l o g i s t i c a l
f e a t ,  a n d  w e  n a i l e d  i t .

S m a l l  J o i n t s ,  B i g  N a m e s
       L a te r  i n  2 0 2 3 ,  M S S H  h o s te d  a
j o i n t  r e p l a c e m e n t  s y m p o s i u m
h e a d l i n e d  b y  n o n e  o t h e r  t h a n  D r
J o n a t h a n  H o b b y  ( U K ) ,  w h o  a l s o
g r a c e d  o u r  H a n d  S e s s i o n  a t  t h e
M a l a y s i a n  O r t h o p a e d i c  A s s o c i a t i o n
A n n u a l  S c i e n t i f i c  M e e t i n g  ( M O A
A S M ) .  T h a t  s a m e  s e a s o n ,  o u r
m e m b e r s  t r a v e l l e d  e n  m a s s e  t o  t h e
A P F S S H  &  A P WA  Co n f e r e n c e  i n
S i n g a p o r e ,  m a k i n g  s u r e  M S S H  w a s
w e l l  r e p r e s e n t e d  o n  t h e  r e g i o n a l
s t a g e .

D R  S H A L I M A R  A B D U L L A H
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Co n g e n i t a l  H a n d s  &  Cu l i n a r y  D e l i g h t s
     I n  A u g u s t  2 0 2 3 ,  w e  b r o u g h t  o u r  A n n u a l  S c i e n t i f i c  M e e t i n g  ( A S M )  t o
I p o h ,  a  s c e n i c  f o r m e r  t i n - m i n i n g  to w n  r e n o w n e d  f o r  i t s  f o o d .  W i t h  a
f o c u s  o n  Co n g e n i t a l  H a n d  a n d  H a n d  T r a u m a ,  t h e  e v e n t  d r e w  9 4
p a r t i c i p a n t s ,  i n c l u d i n g  s u r g e o n s ,  t r a i n e e s ,  a n d  a l l i e d  h e a l t h
p r o f e s s i o n a l s — p r o o f  t h a t  s m a l l  to w n s  c a n  h o s t  b i g  i d e a s .

B a c k  to  B a s i c s — a n d  B eyo n d
     Fa s t  f o r w a r d  t o  M a r c h  2 0 24 ,  w h e r e  t h e  E s s e r  Co u r s e  r e t u r n e d ,  t h i s
t i m e  c o v e r i n g  b a s i c  h a n d  s u r g e r y  p r i n c i p l e s — f l a p s ,  te n d o n s ,  n e r v e s ,
a n d  b o n e s .  W i t h  2 6  e a g e r  p a r t i c i p a n t s ,  i t  w a s  c l e a r :  w h i l e  b o n e  f i x a t i o n
c o u r s e s  a r e  e v e r y w h e r e ,  c o m p r e h e n s i v e  t r a i n i n g  i n  s o f t  t i s s u e  w o r k  i s
s t i l l  a  r a r e  g e m .

A  N ew  M i l e s to n e :  A PF S S H - F E S S H  Fo u n d a t i o n  Pro g r a m
     A s i a - P a c i f i c  h a n d  t r a i n e e s  s p o ke — a n d  w e  l i s te n e d .  A u g u s t  2 0 24  s a w
t h e  l a u n c h  o f  t h e  f i r s t - e v e r  A P F S S H - F E S S H  F o u n d a t i o n  Pr o g r a m ,  h o s t e d
a t  P a n t a i  H o s p i t a l  K u a l a  L u m p u r .  T h e  c o u r s e  w e l c o m e d  8 4  p a r t i c i p a n t s
a n d  f e a t u r e d  a  s t e l l a r  2 0 - m e m b e r  f a c u l t y  o f  F E S S H  e x a m i n e r s .  T h e
m o m e n t u m  c o n t i n u e d  w i t h  o u r  A S M  i n  N e x u s  Co n n e x i o n ,  B a n g s a r ,
w h e r e  w e  b r o ke  r e c o r d s  w i t h  1 4 9  a t te n d e e s .
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N e r ve  Fo c u s ,  F i n g e r  F l a p s  &  Fu l l  S tea m  A h ea d
    I n  M a r c h  2 0 2 5 ,  w e  c i r c l e d  b a c k  t o  t h e  A d v a n c e d  N e r v e  E s s e r  Co u r s e ,
t h i s  t i m e  m o r e  f o c u s e d ,  w i t h  1 6  d e d i c a te d  p a r t i c i p a n t s .  We  a l s o  r a n  o u r
n o w - p o p u l a r  F i n g e r  F l a p  Co u r s e ,  w h i c h  a g a i n  s o l d  o u t  w i t h  2 2
a t t e n d e e s .

S t r a te g y,  S c e n e r y  &  S o f t  R u b b e r  A r row s
     O u r  m o s t  r e c e n t  e v e n t  to o k  u s  i n to  t h e  c o o l  g r e e n  h i l l s  o f  J a n d a
B a i k ,  P a h a n g  i n  A p r i l  2 0 2 5  f o r  t h e  H a n d  C i r c l e  M e e t i n g .  S u r r o u n d e d  b y
f o r e s t  a n d  f r e s h  a i r ,  1 9  o f  M a l a y s i a ’ s  l e a d i n g  h a n d  s u r g e o n s  g a t h e r e d  to
d i s c u s s  s u b s p e c i a l t y  r e g i s t r a t i o n ,  f e e  s t r u c t u r e s ,  a n d  t h e  f u t u r e  o f  h a n d
s u r g e r y  t r a i n i n g .  T h e  h i g h l i g h t ?  A  n o - h o l d s - b a r r e d  Co m b a t  A r c h e r y
s h o w d o w n — y e s ,  h a n d  s u r g e o n s  s h o o t i n g  e a c h  o t h e r  w i t h  r u b b e r  a r r o w s !

M S S H :  E d u c a t i n g ,  I n n ova t i n g ,  E l eva t i n g
      F r o m  l a t e - n i g h t  c a d a v e r  d i s s e c t i o n s  to  h i l l t o p  w a r  g a m e s ,  M S S H  h a s
p r o v e n  i t s e l f  a  g l o b a l  l e a d e r  i n  h a n d  s u r g e r y  e d u c a t i o n  a n d
c a m a r a d e r i e .  A n d  w e ’ r e  o n l y  j u s t  g e t t i n g  s t a r te d .

MALAYSIAN SOCIETY FOR SURGERY OF THE HAND
PRESIDENT:  DR MOHD ISKANDAR MOHD AMIN
IMMEDIATE PAST PRESIDENT:  -
SECRETARY:  DR CHUA WEI  SIONG
TREASURER: DR SHAMS AMIR SHAMSUL BAHAR
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M I D -Y E A R  U PDAT E  F R O M  T H E  
TA I WA N  S O C I E TY  F O R  S U R G E RY  O F  T H E  H A N D  2 0 2 5

“ H a n d  i n  H a n d  —  A d va n c i n g  a n d  S h a p i n g  t h e  Fu t u re ”  

Y U N -J U I  L U

    I n  2 0 2 5 ,  t h e  Ta i w a n  S o c i e t y  f o r  S u r g e r y  o f  t h e  H a n d  ( T S S H )  r e a c h e d
n e w  h e i g h t s  i n  a d v a n c i n g  h a n d  s u r g e r y  a n d  f o s te r i n g  g l o b a l
c o l l a b o r a t i o n ,  m a r k i n g  a  y e a r  o f  i n n o v a t i o n  a n d  a c h i e v e m e n t .  H e l d  o n
M a y  3 – 4 ,  t h e  A n n u a l  M e e t i n g  e m b r a c e d  t h e  t h e m e  " H a n d  i n  H a n d :
A d v a n c i n g  a n d  S h a p i n g  t h e  F u t u r e"  s h o w c a s i n g  t h e  s p i r i t  o f  i n n o v a t i o n
a n d  p a r t n e r s h i p  w i t h i n  t h e  h a n d  s u r g e r y  c o m m u n i t y .
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    T h e  m e e t i n g  w e l c o m e d  t h e  A m e r i c a n  A s s o c i a t i o n  f o r  H a n d  S u r g e r y
( A A H S )  a s  t h e  g u e s t  s o c i e t y ,  a l o n g s i d e  r e p r e s e n t a t i v e s  f r o m  J a p a n ,
Ko r e a ,  H o n g  Ko n g ,  a n d  o t h e r  e s te e m e d  i n te r n a t i o n a l  a n d  d o m e s t i c
e x p e r t s .  N o t a b l e  s p e a ke r s  i n c l u d e d  Ky l e  E b e r l i n ,  D a v i d  R u c h ,  M i g u e l
Pi r e l a - C r u z ,  B a u b a c k  S a f a ,  A k i n o r i  S a k a i ,  E s t h e r  C h i n g - S a n  C h o w,  a n d
H y u n  S i k  G o n g ,  w h o  s h a r e d  i n s i g h t s  o n  c u t t i n g - e d g e  s u r g i c a l
t e c h n i q u e s ,  c l i n i c a l  r e s e a r c h ,  a n d  t r e a t m e n t  s t r a te g i e s .

     Ke y  d i s c u s s i o n s  f o c u s e d  o n  a d v a n c e m e n t s  s u c h  a s  t h u m b  b a s a l  j o i n t
f u s i o n ,  w r i s t  a r t h r o s c o p y,  a n d  i n n o v a t i v e  a p p r o a c h e s  t o  p h a n t o m  l i m b
p a i n  m a n a g e m e n t ,  i n c l u d i n g  v i r t u a l  r e a l i t y  a p p l i c a t i o n s .  Co m p l e x  c a s e s
l i ke  d i s t a l  r a d i u s  f r a c t u r e s ,  c h r o n i c  e l b o w  d i s l o c a t i o n s ,  a n d  p r ox i m a l
p h a l a n g e a l  f r a c t u r e s  w e r e  a n a l y z e d ,  o f f e r i n g  a t te n d e e s  f r e s h
p e r s p e c t i v e s  a n d  p r a c t i c a l  s o l u t i o n s .

    A t  t h e  I n t e r n a t i o n a l  F e d e r a t i o n  o f  S o c i e t i e s  f o r  S u r g e r y  o f  t h e  H a n d
( I F S S H )  m e e t i n g  i n  Wa s h i n g to n ,  Pr o f e s s o r  F u - C h a n  We i  f r o m  C h a n g
G u n g  M e m o r i a l  H o s p i t a l  r e c e i v e d  t h e  p r e s t i g i o u s  S w a n s o n  L e c t u r e
Aw a r d ,  a  m i l e s t o n e  t h a t  u n d e r s c o r e d  Ta i w a n ' s  c o n t r i b u t i o n s  to  g l o b a l
h a n d  s u r g e r y  a n d  b r o u g h t  i m m e n s e  p r i d e  to  t h e  n a t i o n ’ s  m e d i c a l
c o m m u n i t y .
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   I n  N o v e m b e r  2 0 24 ,  T S S H  c o l l a b o r a t e d  w i t h  T z u  C h i  U n i v e r s i t y  t o  h o s t  a
c a d a v e r  w o r k s h o p  a n d  c o n d u c te d  a n  a d v a n c e d  w r i s t  a r t h r o s c o p y
w o r k s h o p  a t  I R C A D  Ta i w a n .  T h e  s o c i e t y  a l s o  s u c c e s s f u l l y  o r g a n i z e d  t h e
9 t h  A s i a - P a c i f i c  Wr i s t  A s s o c i a t i o n  ( A P WA )  m e e t i n g ,  f o s t e r i n g  r e g i o n a l
c o o p e r a t i o n  a n d  k n o w l e d g e  e xc h a n g e .



    L o o k i n g  a h e a d ,  T S S H  i s  s e t  to  c o - h o s t  t h e  C h a n g  G u n g  R P N I / T M R
S y m p o s i u m  i n  D e c e m b e r  2 0 2 5 ,  w h i c h  w i l l  f o c u s  o n  g r o u n d b r e a k i n g
a d v a n c e m e n t s  s u c h  a s  R e g e n e r a t i v e  P e r i p h e r a l  N e r v e  I n t e r f a c e  ( R P N I )
a n d  Ta r g e te d  M u s c l e  R e i n n e r v a t i o n  ( T M R ) .  T h e  s y m p o s i u m  w i l l  f e a t u r e
l i v e  s u r g e r y  d e m o n s t r a t i o n s ,  s h o w c a s i n g  i n n o v a t i v e  t e c h n i q u e s
d e s i g n e d  to  e n h a n c e  f u n c t i o n a l i t y  f o l l o w i n g  a m p u t a t i o n .  H i g h l i g h t i n g
t h e  i m p o r t a n c e  o f  t h e  e v e n t ,  t w o  w o r l d - r e n o w n e d  e x p e r t s ,  P a u l
Ce d e r n a  a n d  O s k a r  A s z m a n n ,  w i l l  d e l i v e r  ke y n o te  s p e e c h e s  a n d  s h a r e
t h e i r  e x c e p t i o n a l  e x p e r t i s e  d u r i n g  d i s c u s s i o n s  a n d  d e m o n s t r a t i o n s .

    W i t h  i t s  u n w a v e r i n g  d e d i c a t i o n  to  a d v a n c i n g  h a n d  s u r g e r y
t e c h n i q u e s ,  f o s t e r i n g  i n t e r n a t i o n a l  p a r t n e r s h i p s ,  a n d  c o n t r i b u t i n g  to
g l o b a l  m e d i c a l  p r o g r e s s ,  T S S H  c o n t i n u e s  t o  s h a p e  t h e  f u t u r e  o f  t h e
f i e l d .  We  w a r m l y  i n v i te  y o u  to  j o i n  u s  a t  t h e  n e x t  A n n u a l  M e e t i n g  i n
m i d - M a y  2 0 2 6  t o  b e  p a r t  o f  t h i s  e xc i t i n g  j o u r n e y.

TAIWAN SOCIETY FOR SURGERY OF THE HAND
PRESIDENT:  CHUNG-CHEN HSU
PRESIDENT-ELECT:  JUNG-PAN WANG
IMMEDIATE PAST PRESIDENT:  YIN-CHIH FU
SECRETARY:  CHIAO-HUA WANG
TREASURER: CHIAO-HUA WANG
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M I D -Y E A R  U PDAT E  F R O M  T H E  
A S S O C I AT I O N  O F  H A N D  S U R G E O N S  O F  T H E  PH I L L I P I N E S  2 0 2 5

A H S P  H O L D S  B A S I C  M I C R O S U R G E RY  WO R KS H O P  

J O H N  H U B E R T  C .  P U A

     L a s t  A u g u s t  3 0 ,  2 0 24 ,  t h e  A s s o c i a t i o n  o f  H a n d  S u r g e o n s  o f  t h e
P h i l i p p i n e s  ( A H S P )  i n  p a r t n e r s h i p  w i t h  t h e  D e p a r t m e n t  o f
O r t h o p a e d i c s  o f  t h e  U n i v e r s i t y  o f  S a n to  To m a s  H o s p i t a l  ( U S T H ) ,
s u c c e s s f u l l y  h e l d  a  B a s i c  M i c r o s u r g e r y  Wo r k s h o p  a t  t h e  U S T H
O r t h o p a e d i c  L e a r n i n g  Ce n te r .  T h e  c o u r s e  w a s  s p e a r h e a d e d  b y  t h e
Pr e s i d e n t  o f  t h e  A H S P,  D r .  E u g e n i o  B r i to ,  to g e t h e r  w i t h  D r .  N e l s o n
L i m  a n d  D r .  J o h n  H u b e r t  P u a  a s  c o u r s e  d i r e c to r  a n d  c o - d i r e c t o r ,
r e s p e c t i v e l y .  A  b a s i c  m i c r o s u r g e r y  l e c t u r e  f o r  t h e  m o r n i n g  a n d
a f t e r n o o n  s e s s i o n s  w a s  g i v e n  b e f o r e  t h e  h a n d s - o n  w o r k s h o p
c o m m e n c e d .  A  t o t a l  o f  1 4  r e s i d e n t s  f r o m  t h e  P h i l i p p i n e  O r t h o p e d i c
Ce n t e r ,  E a s t  Av e n u e  M e d i c a l  Ce n te r ,  S t .  L u ke ’ s  M e d i c a l  Ce n t e r ,
We s t e r n  V i s a y a s  M e d i c a l  Ce n te r  a n d  N o r t h e r n  M i n d a n a o  M e d i c a l
Ce n t e r  to o k  p a r t  i n  t h e  c o u r s e  w i t h  D r s .  A m e e n a  Ta r a  S a n to s ,
R a y m a r  S i b o n g a  a n d  I a n  J a s o n  M a g to to  a s  t a b l e  i n s t r u c t o r s .
M i c r o s c o p e s  w e r e  p r o v i d e d  b y  C a r l  Z e i s s  P h i l i p p i n e s  w h i l e  t h e
m i c r o - i n s t r u m e n t  s e t s  w e r e  s u p p l i e d  b y  N e u r o s p i n e  Te c h n o l o g y
T r a d i n g  Co r p o r a t i o n .  P a r t i c i p a n t s  i n i t i a l l y  p r a c t i c e d  o n  r u b b e r
m o d e l s  u s i n g  7- 0  s u t u r e s  a n d  t h e n  p r o c e e d e d  to  d o  m i c r o v a s c u l a r
e n d - t o - e n d  a n a s t o m o s i s  o n  c h i c ke n  f e m o r a l  a r t e r i e s  u s i n g  1 0 - 0
s u t u r e s .  T h e  t a b l e  i n s t r u c t o r s  a s s e s s e d  p a te n c y  o f  t h e  a n a s to m o s i s
u s i n g  a  s t a n d a r d i z e d  r u b r i c  a f te r w a r d s .
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ASSOCIATION OF HAND SURGEONS OF THE PHILIPPINES
PRESIDENT:  JESSICA GANDIONCO
VICE PRESIDENT:  PRECIOUS GRACE HANDOG
SECRETARY:  HENRY CALLEJA
TREASURER: GASTON ROCES
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V i s i t i n g  Pro f e s s o r s h i p

A i m s :
T h e  a i m  o f  t h i s  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r s h i p  i s  to  a s s i s t  w i t h  t h e  f u n d i n g  f o r  a  m e m b e r
s o c i e t y  to  a t t r a c t  a  s e n i o r  s u r g e o n  to  a t te n d  t h e i r  s c i e n t i f i c  m e e t i n g  a n d  to  v i s i t
a n d  te a c h  i n  1 - 2  o t h e r  i n s t i t u t i o n s  b e f o r e  o r  a f te r  t h e  c o n f e r e n c e .  I d e a l l y  t h e
V i s i t i n g  Pr o f e s s o r  w i l l  b e  a  ke y n o te  s p e a ke r  f o r  t h e  c o n f e r e n c e  a n d  w o u l d  b e
e x p e c te d  to  m a ke  a  s i g n i f i c a n t  c o n t r i b u t i o n  to  t h e  h o s t  m e e t i n g  b u t  d o e s  n o t  h a v e
to  h a v e  t h e  t i t l e  o f  Pr o f e s s o r .
A p p l i c a t i o n :
T h e  c o n f e r e n c e  o r g a n i z i n g  c o m m i t te e  o f  m e m b e r  s o c i e t y  w i l l  s e n d  r e q u e s t s  to  t h e
A P F S S H  E d u c a t i o n  Co m m i t te e  o u t l i n i n g  t h e  n a m e  o f  t h e  s u r g e o n  f o r  w h o m  t h e y  a r e
a p p l y i n g ,  w h a t  i s  to  b e  e x p e c te d  f r o m  t h e  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r  a n d  a  p r o g r a m  f o r  t h e
p r e -  o r  p o s t - c o n f e r e n c e  v i s i t s  b y  t h e  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r .
T h e  o r g a n i z i n g  c o m m i t te e  o f  t h e  m e m b e r  s o c i e t y  c o n f e r e n c e  w i l l  h a v e  a l r e a d y
i n v i te d  t h e  s p e a ke r  a n d  e s t a b l i s h e d  a  p r o g r a m  f o r  t h e m .  O n c e  t h e  s p e a ke r  h a s
a c c e p te d  t h e  i n v i t a t i o n  t h e n  t h e  o r g a n i z i n g  c o m m i t te e  w i l l  a p p l y  to  t h e  A F P S S H
e d u c a t i o n a l  c o m m i t te e  o u t l i n i n g  t h e i r  p r o g r a m  a n d  s e e k  f u n d i n g .
I t  i s  e x p e c te d  t h a t  t h e  o r g a n i z i n g  c o m m i t te e  w i l l  p r o v i d e  f r e e  r e g i s t r a t i o n  f o r  t h e
V i s i t i n g  Pr o f e s s o r  a n d  a s s i s t  w h e r e  p o s s i b l e  w i t h  t r a v e l  a n d  a c c o m m o d a t i o n  c o s t s
a s  w e l l  a s  a s s i s t i n g  t h e m  i n  o r g a n i s i n g  t h e  a d d i t i o n a l  e d u c a t i o n  p r o g r a m .
T h e  A P F S S H  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r  s h o u l d  b e  r e c o g n i s e d  a s  a n  e x p e r t  i n  t h e i r  f i e l d  a n d
b e  a  p u b l i s h e d  a u t h o r .  I t  i s  p r e f e r a b l e  t h a t  t h e  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r  i s  f r o m  a n
A P F S S H  m e m b e r  n a t i o n .
T h e  a p p l i c a t i o n  s h o u l d  b e  r e c e i v e d  b y  t h e  A P F S S H  E d u c a t i o n  Co m m i t te e  v i a  t h e
S e c r e t a r i a t  b e f o r e  1 s t  D e c e m b e r  o f  t h e  y e a r  p r i o r  t h e  m e m b e r  s o c i e t y  c o n f e r e n c e .
E a c h  m e m b e r  s o c i e t y  m a y  a p p l y  f o r  o n l y  o n e  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r  f o r  t h e  y e a r .
S e l e c t i o n  C r i te r i a :
T h e  d e c i s i o n  o f  t h e  E d u c a t i o n  c o m m i t te e  w i l l  b e  b a s e d  o n  t h e  p e r c e i v e d  v a l u e  o f
t h e  e d u c a t i o n  p r o g r a m  f o r  t h e  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r  a n d  t h e i r  p l a n n e d  c o n t r i b u t i o n s
to  t h e  c o n f e r e n c e  a n d  t h e  i n s t i t u t i o n s  t h a t  t h e y  v i s i t .
S u p p o r t :
T h e  A P F S S H  w i l l  s u p p o r t  o n e  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r  to  t h e  v a l u e  o f  S G D  $ 5 0 0 0  e a c h  y e a r
p a i d  to  t h e  o r g a n i z i n g  c o m m i t te e .  T h e  s u c c e s s f u l  s u r g e o n  w i l l  b e  a c k n o w l e d g e d  i n
a l l  a d v e r t i s i n g  a s  t h e  A P F S S H  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r .  W h i l s t  a d d i t i o n a l  f u n d i n g  f o r  t h i s
Pr o f e s s o r s h i p  m a y  b e  s o u g h t  f r o m  t r a d e  p a r t n e r s  e tc .  t h i s  w i l l  n o t  i m p a c t  o n  t h e
n a m i n g  r i g h t s  f o r  t h i s  p o s i t i o n .
R e p o r t i n g :
I t  i s  a  r e q u i r e m e n t  o f  t h e  Pr o f e s s o r s h i p  t h a t  a f te r  t h e  c o n c l u s i o n  o f  t h e  V i s i t i n g
Pr o f e s s o r s h i p  t h a t  t h e  o r g a n i z i n g  c o m m i t te e  p r o v i d e s  a  r e p o r t  to  t h e  A P F S S H
E d u c a t i o n  Co m m i t te e  o n  h o w  t h e  f u n d i n g  w a s  u s e d  a n d  w h a t  t h e  V i s i t i n g
Pr o f e s s o r s h i p  a c h i e v e d .
I t  i s  a l s o  e x p e c te d  t h a t  e i t h e r  t h e  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r  o r  a  m e m b e r  o f  t h e  h o s t
o r g a n i z i n g  c o m m i t te e  w i l l  p r e s e n t  t h e i r  e x p e r i e n c e  o f  t h e  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r s h i p  a t
t h e  f o l l o w i n g  A P F S S H  c o n g r e s s  o r  i n  t h e  A P F S S H  N e w s l e t te r .
L i a b i l i ty :
T h e  s u c c e s s f u l  o r g a n i z i n g  c o m m i t te e  a n d  m e m b e r  s o c i e t y  w i l l  i n d e m n i f y  t h e
A P F S S H  a n d  t h e  E xe c u t i v e  f o r  a n y  a d v e r s e  e v e n t s  t h a t  m a y  o c c u r  d u r i n g  t h e  c o u r s e
o f  t h e  V i s i t i n g  Pr o f e s s o r ’ s  t r a v e l s .

E m a i l  a p p l i c a t i o n s :
To :  a d m i n @ a p f s s h . n e t
c c :  D r  C l a r a  Wo n g ,  E m a i l :  c l a r a .w o n g c l a r a @ g m a i l . c o m
We b s i te :  h t t p s : //w w w. a p f s s h . n e t /v i s i t i n g - p r o f e s s o r s h i p . p h p
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Tr ave l l i n g  Fe l l ow s h i p

A i m s :
T h e  a i m  o f  t h i s  t r a v e l l i n g  f e l l o w s h i p  i s  to  p r o v i d e  l i m i te d  f i n a n c i a l  s u p p o r t  to  a
y o u n g  s u r g e o n  f r o m  a n  A P F S S H  m e m b e r  s o c i e t y  to  t r a v e l  to  a n  i n te r n a t i o n a l  h a n d
s u r g e r y  c o n f e r e n c e  a n d  t h e n  t r a v e l  to  a t  l e a s t  o n e  f u r t h e r  h a n d  s u r g e r y  c e n t r e  i n
t h a t  c i t y  o r  c o u n t r y  to  l e a r n  a n d  g a i n  f u r t h e r  e x p e r i e n c e  a n d  to  m a ke  n e w
c o n t a c t s .
O n e  F e l l o w s h i p  w i l l  b e  o f f e r e d  e a c h  y e a r .
A p p l i c a t i o n :
A p p l i c a t i o n s  w i l l  b e  a c c e p te d  b y  t h e  A P F S S H  E d u c a t i o n  Co m m i t te e  f r o m  h a n d
s u r g e o n s  n o  l a te r  t h a n  1 s t  D e c e m b e r  i n  t h e  y e a r  p r i o r  to  t h e i r  p r o p o s e d  F e l l o w s h i p .
Pre - re q u i s i te s :
A p p l i c a n t s  m u s t  b e  u n d e r  t h e  a g e  o f  4 5  a t  t h e  t i m e  o f  a p p l i c a t i o n .
A p p l i c a n t  m u s t  b e  a  f u l l  m e m b e r  o f  t h e i r  c o u n t r i e s  H a n d  S u r g e r y  A s s o c i a t i o n  /
S o c i e t y .
A p p l i c a n t  s h o u l d  o u t l i n e  t h e  d e s i r e d  o u tc o m e  o f  t h e i r  F e l l o w s h i p  a n d  w h a t  t h e y
h o p e  to  a c h i e v e .
A p p l i c a n t s  m u s t  o u t l i n e  t h e i r  t r a v e l  p l a n s  i n  d e t a i l  i n c l u d i n g  t h e  Co n g r e s s  t h e y  a r e
to  a t te n d  a n d  w h a t  o t h e r  c e n t r e s  t h e y  i n te n d  to  v i s i t .  T h i s  s h o u l d  b e  a c c o m p a n i e d
b y  a  l e t te r  f r o m  t h e  h o s t  s o c i e t y  c o n f i r m i n g  t h e  p r o g r a m .
A p p l i c a t i o n  m u s t  i n c l u d e  a  c u r r e n t  C V.
S e l e c t i o n  C r i te r i a :
T h e  A P F S S H  T r a v e l l i n g  F e l l o w s h i p  w i l l  b e  r e v i e w e d  b y  t h e  m e m b e r s  o f  t h e  A P F S S H
E d u c a t i o n  Co m m i t te e  a n d  a w a r d e d  b a s e d  o n  t h e  q u a l i t y  o f  t h e  p r o p o s e d
e d u c a t i o n a l  a c t i v i t y ,  t h e  d e t a i l  o f  t h e  a p p l i c a t i o n  p r o c e s s  a n d  t h e  p e r c e i v e d  v a l u e
o f  t h e  F e l l o w s h i p  f o r  t h e  t r a v e l l i n g  f e l l o w  a n d  t h e i r  p a r e n t  S o c i e t y .  Pr e f e r e n c e  w i l l
b e  g i v e n  to  c o n f e r e n c e s  i n  t h e  A s i a n - P a c i f i c  r e g i o n .
T h e  s u c c e s s f u l  c a n d i d a te  w i l l  b e  n o t i f i e d  o f  t h e  d e c i s i o n  o f  t h e  E d u c a t i o n
Co m m i t te e  w i t h i n  4  w e e k s  o f  c l o s i n g  d a te .  T h e  F e l l o w s h i p  m u s t  b e  c o n c l u d e d
w i t h i n  t h e  y e a r  f o l l o w i n g  a c c e p t a n c e  o f  t h e  F e l l o w s h i p .
S u p p o r t :
T h e  A P F S S H  w i l l  b e  o f f e r i n g  o n e  T r a v e l l i n g  F e l l o w s h i p  e a c h  y e a r  w i t h  f i n a n c i a l
s u p p o r t  o f  S G D  $ 5 0 0 0  f o r  e a c h  c a n d i d a te .  T h e  s u c c e s s f u l  c a n d i d a te  w i l l  a r r a n g e  f o r
a n y  e x t r a  e x p e n s e s  t h e m s e l v e s .  T h e  c a n d i d a te  m a y  s e e k  f u r t h e r  s u p p o r t  f r o m  t h e i r
p a r e n t  S o c i e t y  a n d  t h e  g u e s t  s o c i e t y .  T h e  A P F S S H  E xe c u t i v e  w i l l  a s s i s t  w i t h
i n t r o d u c t i o n s  a n d  c o n t a c t  d e t a i l s .
I t  i s  e x p e c te d  t h a t  t h e  f e l l o w  w i l l  a c k n o w l e d g e  t h e  s u p p o r t  o f  t h e  A P F S S H  i n  a n y
p r e s e n t a t i o n  a n d  p u b l i c a t i o n  a r i s i n g  o u t  o f  t h e  T r a v e l l i n g  F e l l o w s h i p .
Po s t  Fe l l ow s h i p  o b l i g a t i o n s :
F o l l o w i n g  t h e  F e l l o w s h i p  i t  i s  a  r e q u i r e m e n t  t h a t  t h e  f e l l o w  p r o v i d e  to  t h e
E d u c a t i o n  Co m m i t te e  a  r e c o n c i l i a t i o n  o f  h o w  t h e  g r a n t  w a s  u s e d .  I t  i s  a l s o
e x p e c te d  t h a t  t h e  F e l l o w  w i l l  p r o v i d e  a  w r i t te n  r e p o r t  to  t h e  E d u c a t i o n  Co m m i t te e
o n  t h e i r  e x p e r i e n c e  a n d  to  p r e s e n t  t h e i r  e x p e r i e n c e  to  t h e  n e x t  A P F S S H  B i e n n i a l
Co n g r e s s .
L i a b i l i ty :
T h e  s u c c e s s f u l  c a n d i d a te  w i l l  i n d e m n i f y  t h e  A P F S S H  a n d  t h e  E xe c u t i v e  f o r  a n y
a d v e r s e  e v e n t s  t h a t  m a y  o c c u r  d u r i n g  t h e  c o u r s e  o f  t h e  f e l l o w s h i p .

E m a i l  a p p l i c a t i o n s :
To :  a d m i n @ a p f s s h . n e t
c c :  D r  C l a r a  Wo n g ,  E m a i l :  c l a r a .w o n g c l a r a @ g m a i l . c o m
We b s i te : h t t p s : //w w w. a p f s s h . n e t /t r a v e l l i n g - f e l l o w s h i p . p h p
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A d va n c e d  Tr a i n i n g  Pro g r a m

O b j e c t i ve :
To  p r o v i d e  f i n a n c i a l  s u p p o r t  f o r  h a n d  s u r g e o n s  to  e n h a n c e  t h e i r  s k i l l s  i n
s p e c i a l i z e d  s u r g i c a l  a r e a s ,  f o s te r  i n te r n a t i o n a l  c o l l a b o r a t i o n ,  a n d  i m p r o v e  p a t i e n t
c a r e  i n  t h e i r  r e g i o n s .

Ta rg e t :
R e c i p i e n t s :  Tw o  h a n d  s u r g e o n s  p e r  y e a r .
E l i g i b l e  Co u r s e s :  S p e c i a l i z e d  c o u r s e s  o f f e r i n g  a d v a n c e d  t r a i n i n g  i n  a r e a s  s u c h  a s
b r a c h i a l  p l e x u s  s u r g e r y ,  m i c r o s u r g e r y ,  c o n g e n i t a l  h a n d  s u r g e r y ,  a r t h r o s c o p y,  a n d
r e l a te d  f i e l d s .
E l i g i b i l i t y :  S u r g e o n s  r e q u i r i n g  f i n a n c i a l  a s s i s t a n c e  to  a t te n d  t h e s e  c o u r s e s .
Fu n d i n g :

U S D  $ 1 , 0 0 0  p e r  c a n d i d a te .

S e l e c t i o n  C r i te r i a :
A g e :  N o  l i m i t a t i o n
E l i g i b i l i t y :  M e m b e r  o r  A s s o c i a te  M e m b e r  o f  A P F S S H  m e m b e r  s o c i e t y
Pr o f e s s i o n a l  B a c kg r o u n d :  Pr a c t i c i n g  h a n d  s u r g e o n s  w i t h  a  d e m o n s t r a te d  i n te r e s t
o r  s p e c i a l i z a t i o n  i n  t h e  c o u r s e  to p i c .
P e r s o n a l  S ta te m e n t :  C a n d i d a te s  m u s t  s u b m i t  a  s t a te m e n t  o u t l i n i n g :

T h e i r  c a r e e r  g o a l s .
H o w  t h e  c o u r s e  w i l l  b e n e f i t  t h e i r  i n s t i t u t i o n  a n d  c o m m u n i t y .
T h e i r  p l a n  f o r  a p p l y i n g  t h e  k n o w l e d g e  a n d  s k i l l s  g a i n e d  f r o m  t h e  c o u r s e .  

 R e c o m m e n d a t i o n  L e t te r :  A  l e t te r  f r o m  h i s /  h e r  S o c i e t y  a t te s t i n g  to  t h e
c a n d i d a te ’ s  s k i l l s ,  d e d i c a t i o n ,  p o te n t i a l  i m p a c t ,  a n d  l e g i t i m a c y  o f  t h e  a p p l i c a t i o n .

A p p l i c a t i o n  D ea d l i n e :
A p p l i c a t i o n  R o u n d s :  Tw o  r o u n d s  p e r  y e a r :

F i r s t  R o u n d :  1  D e c e m b e r  to  3 1  M a y.
S e c o n d  R o u n d :  1  J u n e  to  3 0  N o v e m b e r .

S e l e c t i o n  Pro c e s s :  
O n e  c a n d i d a te  i s  s e l e c te d  i n  e a c h  r o u n d .
I f  n o  a p p l i c a t i o n s  a r e  r e c e i v e d  b y  3 1  M a y,  t w o  c a n d i d a te s  w i l l  b e  s e l e c te d  i n  t h e
s e c o n d  r o u n d .

S u b m i s s i o n :  A p p l i c a t i o n s  m u s t  r e a c h  t h e  A P F S S H  E d u c a t i o n  Co m m i t te e  b y :
3 1  M a y  ( f o r  t h e  f i r s t  r o u n d ) .
3 0  N o v e m b e r  ( f o r  t h e  s e c o n d  r o u n d ) .

Po s t - c o u r s e  O b l i g a t i o n :
A f te r  c o m p l e t i n g  t h e  c o u r s e ,  r e c i p i e n t s  a r e  r e q u i r e d  to :

S u b m i t  a  w r i t te n  r e p o r t  d e t a i l i n g  t h e i r  e x p e r i e n c e  a n d  l e a r n i n g s  f r o m  t h e
c o u r s e ,  w i t h i n  t h r e e  m o n t h s  o f  c o m p l e t i o n  o f  t h e  c o u r s e .
Pr o v i d e  t h e  a t te n d a n c e  c e r t i f i c a te  i s s u e d  b y  t h e  c o u r s e  o r g a n i z e r s ,  w i t h i n  t h r e e
m o n t h s  o f  c o m p l e t i o n  o f  t h e  c o u r s e .

E m a i l  a p p l i c a t i o n s :
To :  a d m i n @ a p f s s h . n e t
c c :  D r  C l a r a  Wo n g ,  E m a i l :  c l a r a .w o n g c l a r a @ g m a i l . c o m
We b s i te :  h t t p s : //w w w. a p f s s h . n e t /a d v a n c e d - t r a i n i n g - p r o g r a m . p h p
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